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A Tekupu whakataki
A A ateMinita
A

I te ao Maori, kaore he wehewehenga o te hauora me te
oranga o te tangata me nga ahuatanga o tona ano ao. Koia
ano te kaupapa o te hauora, ara, ko te oranga whanui o

te tangata, o te taha tinana, o te taha hinengaro, o te taha
wairua, o te taha whanau me nga tuahuatanga katoa o te
taiao o te tangata.

Kei te mohio tatou, eharai te mea e hangai ana te mahi a te piinaha
hauora ki ténei momo tirohanga, 3, i te nuinga o te wa, kaore te Maori i

te whiwhi i nga momo awhina e tika ana. Tona tikanga, me mohio tatou
katoa ka whakawhiwhia tatou ki nga momo awhina e tika ana i te wa tika.
Koia tetahi o nga take huhua me whakahou to tatou piinaha hauora, a,
me kaha tonu hoki tatou ki te whai i nga ara hou e puare mai ana i énei
whakahoutanga.

He karanga a ‘Pae T’ ki te pinaha hauora kia tGi tahi matouirungaite
ngakau tapatahi ki te whakatutukinga o te mana taurite i te ao hauora,

ki Te Tiriti o Waitangi me te whakapikinga ake o nga hua ki te Maori. E
whai panga ana hoki nga kupu nei ki te whakataukl e mea ana, ‘Pai tQ, pai
hinga’, ara, he whakahau téra ki te tangata ki te whai i tana iti kahurangi,
kia kaua hoki ia e hopo i te whakaaro e kore pea e tutukiiaia.l rungaitaua
whakaaro, e kokiri whakamua ana matou, e kauawhi ana i nga wero me
nga ara hou kei mua i a matou, e whakapau kaha ana ki te whakatutukinga
0 t0 matou wawata.

Kei te whakapuaki matou i runga i te ngakau whakahi, ko te wawata o Pae
Ta: Te Rautaki Hauora Maori, ko pae ora, ara, ko te hauora o te iwi Maori a
nga ra ki tua. E whakaata atu ana a pae ora i te tirohanga whanui o te iwi
taketake, 3, kua whiria nga whenu e toru o te kaupapa: ko te mauri ora, ko
te whanau ora me te wai ora. Me piki ake nga mahi ki ia whenu kia noho
pai ai te Maoriirungaite hauora me te oranga nui. Ména ka tutukiia
matou a matou kawenga i raro i Te Tiriti o Waitangi ka roa ake te oranga o
te Maori, ka pai ake tona hauora me tona ahei ki te nohoirungaitona ano
mana motuhake.



He honore nui te whai wahi atu ki te whakahoutanga o te pinaha o te
hauora me te whakaratonga atu o Pae Tii: Te Rautaki Hauora Maori, e para
anaitétahiara e kore e takahia anotia e ténei reanga, ki te whakapikinga
ake o nga mahi a te piinaha hauora ma te Maori. Otir3, he huarahi pai te
whakatiinga o Te Aka Whai Ora, ara, ko te Manatii Hauora Maori - i raro
iteture o Pae Ora 2022 - ki te whakapikinga ake o te hauora o te Maori.

He tutukinga nui ténei ki Aotearoa, waihoki ko te hua nui ano6 o nga
whakapaunga wera o te hungai paraite huarahiimuaia tatou.

Kei te whakatipu tonu a Pae Ta: Te Rautaki Hauora Maori i énei hua, kia
whakatata atu tatou ki te pae ora - e whakatakoto ana i tetahi wahanga
poto o te ara - tae ra ano ki te tau 2025. Kei te whakaptimauhia te aronga

o He Korowai Oranga, ara, o te Rautaki Hauora Maori me Whakamaua: Te
Mahere Whakatutuki Whainga Hauora Maori 2020-2025 kia whakaata atu
nga tuhinga e ruaite pinaha hauora hou, kia hangai tonu nga mahi ki nga
whainga o te wa. Ka mutu ana ténei wa, ka ata arotakengia a He Korowai
Oranga, katahi ka whakatakotoria te wawata hou mo te hauora Maori a te
tekau tau e whai mai ana.

Iraroite ture o Pae Ora 2022 me whakatii te Minita Hauora i nga rautaki
eono maiitelo Hurae 2023, otira, ko te Rautaki Hauora Maori tétahi. Ka
whangai énei rautaki i nga putanga hou o te Tauaki Kaupapa Here o te
Kawanatanga me Te Pae Tata (New Zealand Health Plan) i te tau 2024 e
whakatakoto ana i nga whainga mo nga tau e toru. Kei te kokiri a Pae Tii:
Te Rautaki Hauora Maori i te aronga whanui o te ao hauora Maoriiraroiia
rautaki, kia mahitahi tatou katoa i runga i te ara ki te pae ora.

Ka i te Kawanatanga ki te whakapikinga ake o te oranga o nga reanga katoa
o te whanau ma te mahitahi hei hoa takatapui ki te Maori. Koia te take e
whakahou ana matou i te pinaha hauora, 3, ko te hauora Maori te kaupapa
tomua i te roanga o ténei tukanga.



Ka matua kitea nga painga taturu ki te oranga o nga whanau Maori i

ténei rautaki. Ka whakai ténei rautaki i te whakamanatanga o Te Tiriti o
Waitangi ki te piinaha hauora hou, i te whakapikinga ake o te noho taurite
o te tangata me te pikinga ake o te oranga o nga reanga katoa.

Kei te mihi matou ki nga tangata katoa i whai wahi mai ki te
whakawhanaketanga o ténei rautaki. Kua rongo matou i 6 wawata mo

te hauora, ko te timanako kei te kite koutou i aua ahuatanga ki roto i
ténei rautaki. E whakamanawatia tonutia ana ahau e 0 matauranga me to
ngakaunui ki te hauora Maoriiiara.

NO reira,

Ko te pae tawhiti whaia kia tata, ko te pae tata whakamaua kia tina

Hon Dr Ayesha Verrall
Minita Take Hauora

Hon Peeni Henare
Minita Tuarua mo te Hauora (Hauora Maori)
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A

Pae Tu: Hauora Maori Strategy

A A Hewhakarapopoto

A

He kupu whakaaraara a Pae Tu: Te Rautaki Hauora Maori
ki te piinaha hauora. Kei te whakahaua tatou kite tiii
rungaite ngakau tapatahiki te whakahonorei Te Tiriti o
Waitangi, ki te whakaptumau i te noho taurite o te Maori
ki te ao hauora, a, ki te whakapiki ake hokii 6 matou
whakapaunga kaha e tutuki ai te whainga o pae ora, ara,
kia pai ai te hauora o te Maori a nga ra ki tua.

He wahi matua a Pae Tii o nga whakahoutanga o te Kawanatanga ki te
punaha hauora ki raro i te ture o Pae Ora 2022. He mea whakawhanake na
te Manati Hauora me Te Aka Whai Ora.

Kei te whakanui, kei te whakawhanake hoki a Pae Tt i nga kokenga
whakamua o He Korowai Oranga me Whakamaua: Te Mahere Whakatutuki
Whainga Hauora Maori 2020-2025. Kei te whakapiimauhia te wawata o ‘pae
ora’ me nga putanga e wha i whakatakotohia ki Whakamaua, otira, koia
tétahi o nga aronga matua hei whai ma te katoa:

E td ana nga iwi, nga hapu, nga whanau me nga hapori
Putanga 1: Maori i runga i to ratou mana motuhake hei whakapiki ake i
to ratou hauora me to ratou oranga.

He tautika, he pimau hoki nga whakahaere o te pinaha

Putanga 2: hauora, 3, kei te whakawhiwhia te Maori ki nga putanga
taurite
Kei te turaki te pinaha hauora i te mahi kaikiri, te whakapai
Putanga 3:

kanohi me ona ahuatanga katoa

E whai wahi ana, e whakamarumaruhia ana te matauranga
Maori huri noa i te punaha hauora



Kei te whakatakoto te rautaki o Pae T i nga hiahia o te Maori ki te manawa
o nga whakahoutanga o te piinaha hauora, otira, ko Te Tiriti o Waitangi

te tiapapa. Kua rongo matou i te inoi o te Maori kia puta wawe mai nga
hua tGituru o nga whakahoutanga me nga akoranga no te panga mai o te
KOWHEORI-19 ki te hauora me te oranga o te Maori. Kei te mura o te ahi
tatou; kua rangona whanuitia nga korero mo te matatini o nga take hauora
onga whanau. Me he kotuku rerenga tahi ténei, e whakaptimau ana a Pae
Tuite ara ki te whakapikinga ake o nga mahi a te ptinaha hauora kia pai
ake ai nga whakawhiwhinga ki te Maori.

Hei whakatinana i éna korero, kei te whakatakoto a Pae Ti1i nga rautaki
tomua e rima e whakawhanake tonu ana i nga whakahoutanga o te ao
hauora, waihoki kei te whakakipakipahia nga timahi ma te auahatanga,
ma te mahi ngatahi me te whakatairangatanga o nga akoranga. Kua
paiheretia énei rautaki tomua, tétahi ki tétahi, a, kei te tohua nga wahi
matua hei whakaii i te wa poto hei hapai i nga whakahoutanga, kia piki ake
tonu nga hua a nga tau e haramai ana:

E whakal ana i nga kaiarahi, i nga whakatau me nga mahi

Whainga
témua!ill' whakahaere o te whanau, o te hap, o te iwi me nga hapori
' Maori ki nga taumata katoa o nga mahi.
Whainga E whakakaha ana i te ngakau pimau o nga tari katoa o te
tomua 2: kawanatanga ki te hauora Maori
Whainga E whakatipu ana i te nui o nga kaimahi me te kaha o te
tomua 3: rangai hauora Maori ki te whakaea i nga hiahia o te hapori
E ahei ana nga whare hauora matua ki te hapai i nga
Whainga . ] g . . _ . _p. g .
_ tikanga, ki te aronui atu ki te whanau, ki te arai atu hoki i te
tomua 4: _ -
panga o nga momo mate.
Whainga E hapai ana i te noho haepapa mo nga mahi a te punahae

tomua 5: pa ana ki te hauora Maori



E kokiri ana a Pae T me te Rautaki Hauora o Aotearoa i nga timahi a nga
rautaki e wha o nga momo taupori motuhake. E whakamana ana ténei i
nga tini kanohi rereke o te ao Maori, e whakati ana hoki i te hiahia o nga
punaha katoa ki te uru mai ki te whakapikinga ake o te hauora o te Maori.
He wahi nui t0 ia rautaki kia rongo ai nga Maori katoa kinga huaote
hauora me te oranga pai, ahakoa ko wai, ahakoa kei whea.

He takahanga tuatahi a Pae Tiii mua i tétahi arotake whanui o He Korowai
Oranga a te tau 2025. Hei taua wa, kua maro ke te tiapapa o te pinaha

hou, 3, kua tutuki hoki nga mahi a Whakamaua. Hei te whakatutukinga o
te Tauaki Kaupapa Here o te Kawanatanga mo te toru tau e heke mai ana,
ara, mo nga tau 2024-2027 me Te Pae Tata (New Zealand Health Plan), ka
whangai hoki a Pae Tiii nga timahi me nga whakataunga piitea o aua
kaupapa. Katahi, ka mahitahi te Manati Hauora me Te Aka Whai Ora ki te
Maori ki te whakatakoto i te wawata hou, i te wawata roa mo nga reanga e
heke mai ana e pa ana ki te hauora Maori.

Ka ora a Pae Tii i nga mahi a te katoa. Me maro, me whaihua hoki 6 tatou
hononga ki nga iwi, ki nga hapt, ki nga whanau me nga hapori Maoriia
tatou e takahi anaite ara ki te pae ora, a, me mahi ngatahi hoki te pinaha
hauora me nga momo tari kawanatanga. Ahakoa he kaiwhakarato hauora
Maori, he kaimahi hauora, he ratonga hauora whanui, he tari ranei no
tétahirangai papori, ka whai wahi tonu koe ki te whakatutukinga o te
wawata e mau ana ki ténei tuhinga.



A

A A Hekupu whakapuaki

A

Te putake o tenei tuhinga

E whakahou ana a Pae Tii: Te Rautaki Hauora Maori i te aronga o te
whakapikinga ake o te hauora me te oranga o te Maori. He wahanga matua
ténei o nga whakahoutanga ki te pinaha hauora o te Kawanatanga e tonoa ana
iraroiteture o Pae Ora 2022 e whakahau ana i te pinaha hauora ki te whai i
nga ara hou ki te whakatere ake, ki te whakapai ake i nga kokenga whakamua
o te hauora Maori. Me aro mai nga hinonga hauora ki ténei rautakiia ratou e
whakati anaiaratou whakahaere,iaratou e mahianaiaratou mahiranei.!

Kei te whakatakoto a Pae Ti: Te Rautaki Hauora Maori me te Rautaki
Hauora o Aotearoa, i te aronga whanui o te piinaha hauorairungaanoi
nga kawenga o te pinaha ki raro i Te Tiriti o Waitangi. Ko ta te rautaki o Pae
Ta: Te Rautaki Hauora Maori, he whakatii i te anga hei arahi i nga hinonga
hauora ki te hapai i Te Tiriti e noho taurite ai te Maoriite ao hauora, 3, kei
te aro atu te Rautaki Hauora o Aotearoa ki te katoa o te taupori.

Kua ata whakatakotohia nga rautaki e wha mo nga taupori motuhake (ko
nga iwi o Te Moananui-a-Kiwa, ko te iwi whaikaha, ko nga wahine me te
hunga e noho ana ki tuawhenua) kia ata kitea te aronga o aua ropu. Kei
te whai, kei te whakaata atu ia rautaki i nga whainga tomua matua a te
Rautaki Hauora o Aotearoa me Pae Tii: Te Rautaki Hauora Maori.

1 Ko nga hinonga e korerohia ana ko Te Whatu Ora, ko Te Tahd Hauora, ko Te Aka Whai Ora, ko Te
Pataka Whaioranga me Te Ratonga Toto o Aotearoa.



Nga whakahoutanga o te ture
o Pae Ora

Keiraroite ture o Pae Ora no te tau 2022, kei te whakatli nga
whakahoutanga o te rangai hauora i te ngakau piimau o te Karauna ki Te
Tiriti o Waitangi, a, kei te whakatiiria nga hinonga hauora me nga tiimahi
hou hei painga mo te hauora o te Maori. Ara noa atu nga painga o nga
hurihanga nui ki te rangai hauora i te whakatiinga o Te Aka Whai Ora,

o te Hauora Maori Advisory Committee? me te whakamanatanga o nga
poari Maori kei raro i te ture. Ko énei whakawhanaketanga te whakautu
a te Karauna ki nga tohutohu a-ture a Te Roptt Whakamana i te Tiriti o
Waitangi ki roto i te pirongo m6 nga mahinga hauora matua, ara, i Hauora:
Report on Stage One of the Health Services and Outcomes Kaupapa Inquiry
(te piirongo o0 Hauora na Te Ropli Whakamana i te Tiriti o Waitangi, 2019).

2 Ko te mahi a te Hauora Maori Advisory Committee, he tapae korero ki te Minita Take Hauora e
pa ana ki nga kaupapa o Te Aka Whai Ora. He nui te mahi a ténei ropu i te whakatairangatanga
0 nga reo o ngai Maori i roto i nga whakataunga ki nga taumata katoa o te ptinaha hauora hou.



Pae Tu: Hauora Maori Strategy

A Teputakenga maio
A A\ Pae Ti: Te Rautaki
A\ Hauora Maori

Ki te kore a-mua, kua kore a-muri. Ka whai hua
nga matapae meéna ka whakanui mdtou i nga
tuahuatanga i poipoi i te whakawhanaketanga ake
me te ngakau whitawhita ki nga whakahoutanga

TA MASON DURIE, HUI WHAKAORANGA 20213

Mai ano i te tau 2002, kua whakatakotoria te aronga
rautaki mo te whanaketanga o te hauora Maori e He
Korowai Oranga: Te Rautaki Hauora Maori. Ko ‘Pae ora -
te oranga nui o te Maori a nga ra ki tua’ te whainga matua.

He kaupapa hohonu tonu a pae ora e herea ana ki te Maori i tona tiiranga
hei tangata whenua o Aotearoa. 4 Ko pae ora te taumata e noho pai ai te
Maoriirungaite hauora me te oranga nui, ki tétahi ao e tautoko ana i to
ratou puawaitanga me te oranga nui. E whakahau ana te kaupapa o pae
oraingatangata katoa o te rangai hauora, i rungai to ratou tiiranga hei
kaihapai o te hauora o te Maori, ki te mahi ngatahi, ki te whakaaro ki tua i
nga whakamarama whaiti mo te hauora ki te tuku atu i nga ratonga hauora
whai kounga, whaihua hoki. Kei te whakamana a pae ora i nga ara hauora
o te Maori - kei te tino tautokona hoki nga whakautu a te Maori me nga
kaupapa hauora Maori.

3 He momo huihuinga a Hui Whakaoranga, e arotahi ana ki nga uri whakatipu i roto i te
whanaketanga ake o te hauora o te Maori. Tirohia te Summary Report: Manatt Hauora 2022c¢
mo étahi atu whakamarama.

4 Ahakoa kaore ano kia kitea tétahi whakamarama mama mo 'nga iwi taketake', kua whakatakoto
a Ta Mason Durie i nga ahuatanga e rua o aua momo tangata ki Aotearoa: e plimau ana tétahi
hononga tuku iho ki te whenua, &, he rereké and te iwi ki éra e noho ana ki Aotearoa inaianei.
Kua whakawhirinaki atu nga tauira hauora o nga iwi taketake ki te tirohanga o nga iwi taketake,
péra i to ratou hononga ki te taiao, ki tetahi ahurea, ki nga tikanga tuku iho, ki ngad momo tikanga
whakahaere me nga whare whakahaere e kitea ana ki waenga i nga iwi taketake. .



E rima tau te mahere o Whakamaua 2020-2025 e arahi ana i te rangai
hauora ki te whakatinana i nga whainga nui a He Korowai Oranga (Manati
Hauora 2020a). E kapi ana hoki a Whakamaua i te whakautu a te Karauna
ki nga tohutohu a te piirongo o Hauora (Te Roptt Whakamana i te Tiriti o
Waitangi, 2019).

Kei te whakatakoto a Whakamaua i nga whainga tomua me nga timahi
tlituru e whakahaerehia ana e matou ki te whakatutuki i nga whainga
me nga putanga e eke ai te iwi Maori ki te pae ora. Kua arahina nga
whakahoutanga o te ao hauora tae noa ki ténei wa e te wawata me nga
aronga o He Korowai Oranga me Whakamaua. Kei te kaha tautokona
tonutia énei kaupapa e te Maori me te rangai hauora Maori. ®

Kei te aro atu a Pae Tii: Te Rautaki Hauora Maori ki nga whakahoutanga
tika hei nga tau e rua e haramai ana ki te whakapiki ake i nga kokenga
whakamua i te whakatinanatanga o Whakamaua, ara, kia whakaptimauhia
nga hua o nga whakahoutanga ki te ao hauora.

He takahanga tuatahi a Pae Tii: Te Rautaki Hauora Maorii te ara ki te
whakahoutanga nui o He Korowai Oranga, i raro i te mana kotahi o te
Manatt Hauora me Te Aka Whai Ora. Ma kona, ka ata whakapimautia te
tiapapa o te punaha hauora hou, 3, ka tutuki hoki nga mahi a Whakamaua
2020-2025. Ka whakatakotohia te wawata mo te hauora o te iwi Maori a te
ngahuru tau e heke mai ana e te arotakenga o He Korowai Oranga.

5 | putaténei ahuatanga ki roto i nga urupare a te Manatt Hauora me Te Aka Whai Ora mai i Nga
Wananga Pae Ora i te tau 2023. Akuanei ka whakaputaina tétahi plrongo e whakarapopoto
ana i nga kitenga o énei huihuinga ki te pae tukutuku o te Manati Hauora. Ka kitea étahi o nga
urupare mai i te wananga ki roto i ténei tuhinga.
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A

Ko te ngakau pumau ki

A A Te Tiriti o Waitangi

A

E pumau ana te rangai hauora ki te whakahonoretanga o
te hononga motuhake ki waenga i te Maori me te Karauna
kiraroi Te Tiriti. E whai ana i nga korero a Whakamaua
e pa ana ki nga kupu a Te Tiriti me nga whakaputangai
te wa o te hainatanga, kei raro i tona ttiranga hei kaitiaki
o te punaha hauora (kei raro i te wahanga 1 o Te Tiriti),
kei te Karauna te haepapa ki te kimiite ara e ahei ai te
Maori ki te hapaiitona ano tino rangatiratanga ki runga
i tona hauora me tona oranga (keiraro i te wahanga 2), ki
te whiwhi hoki i nga putanga hauora taurite ma te Maori
(keiraroite wahanga 3) kia noho, kia whai oranga nui,
kia puawai te Maori hei Maori ano (te whakaputanga o te
Ritenga Maori).

He mea nui te whakatutukinga o 6 matou kawenga i raroi Te Tiriti e
tutuki pai ai nga whainga whanui o te ture o Pae Ora me Pae Ti: Te Rautaki
Hauora Maori kia roa ake te oranga o te Maori, kia pai ake tona hauora, kia
noho ano ratou i rungai 0 ratou ake mana motuhake. Kei te wahanga 6 o

te ture o Pae Ora 2022 nga mahi a te Kawanatanga ki te whakatutukiiana
kawengairaroi Te Tiriti. E mau ana ténei ture i nga tohutohu motuhake e
pa ana ki te whakatutukinga o nga kawenga a te Karauna.

6 |taiate whakaputanga o te Ritenga Maori (e Kiia ana ko te ‘wahanga tuawha') ki te reo Maori, ka
panuihia i te wa o nga whakawhitinga korero ki nga rangatira mo te Tiriti. Ko ta te whakaputanga ra,
ka tiakina ngatahitia nga momo whakapono me nga ritenga Maori tuku iho. (Te Puni Kokiri, 2001)



Te whakatinanatanga o te ngakau
pumau

Nga kupu

Ka noho pimau nga kupu a te Tiriti, ara, ko te kupu takamua, ko nga
wahanga e toru me te whakaputanga o te Ritenga Maori, hei pou e tiiai to
matou whare hauora me te mana motuhake. N0 reira, ka whakapau kaha
matou ki te whakatutuki i nga whainga e wha e whai ake nei. Koia énei ko
ngapou o te whare.

Mana whakahaere

Me whaitake, me totika te ti o te piinaha hei kaitiaki o te hauora me te
hunga whaikaha. Ka whai mana ténei pou ména e whakahaerehia ana
nga mahiiraroinga tikanga, i nga kaupapa me te kawa o te Maori. Kei tua
atu ténei kaupapa i nga momo whakahaere e pa ana ki nga rawa me nga
rauemi, me hapai hoki nga wawata o te Maori e pa ana ki te hauora me to
ratou mana motuhake.

Mana motuhake

Me whakamana te tii o te Maori, hei Maori (te tino rangatiratanga); e noho
ai te Maoriirungaitona ano mana motuhake hei Maori, e whaianaite
matauranga, i nga tikanga me nga timomo mahi Maori.

Mana tangata

Me whai mana taurite te Maori i te ao hauora me te ao whaikaha. Me hapai
te mana o te tangata i te roanga o tona oranga, me whakapau kaha hoki ki
te hauora whanui me te oranga o ngai Maori.

Mana Maori

Me hapai i nga ritenga Maori no te ao Maori me te whakatinanatanga o nga
tikanga Maoriiraroite matauranga Maori.



Nga matapono

I kitea tuatahitia nga matapono o Te Tiritiiraroite tureite tau 1975;itaua
tau ano ka whakattiria Te Roptit Whakamana i te Tiriti o Waitangi. Ko te
mahia Te Ropi Whakamana, he tautohu i nga matapono o Te Tiriti mai i
nga kupu a Te Tiriti me te whiriwhiri whakaaro mo te whakamaramatanga
atu o nga kawenga o te Karauna.

Irotoite whakatinanatanga o Te Tiritii te ao hauora (he mea tautohu

ki Whakamaua) e arahina ana te Minita mo nga Take Hauora, te Manati
Hauora me nga momo whare hauora katoa e tétahi huinga matapono i
tohua ki te ptirongo o Te Ropti Whakamana i Te Tiriti o Waitangi e kiia

ana ko Hauora (Te Ropti Whakamana i Te Tiriti o Waitangi, 2019). Kei

te wahanga 7 o te ture o Pae Ora énei ‘matapono o te rangai Hauora’ (e
whakaatu atu ana te Apitihanga 1i te hangaitanga o énei matapono ki te
hauora). Ko te whainga o nga matapono i tapaea atu e Te Ropii Whakamana
ite Tiriti o Waitangi, he whakapai ake i te pinaha hauora ma te Maori, he
whakapiki ake an0 i a ratou putanga hauora. Koinei nga matapono:

» tino rangatiratanga: e hapai anaite tino rangatiratanga me te mana
motuhake o te Maoriiroto i te waihangatanga, i te whakaratonga me te
aroturukinga o nga ratonga hauora

» tenoho taurite: e Gl ana ki te whakatutukinga o nga putanga taurite ma
te Maoriiteao hauora

» te kaitiakitanga: e whakapau kaha ana ki te whakatutukinga o nga
putanga taurite ma te Maoriite ao hauora. Keiraro i ténei take, me
matua mohio te Karauna, ana tari me tona hoairaroi te Tiriti, ki
te whanui me te hohonu o nga putanga hauora o te Maori me nga
whakapaunga kaha kia rite tahi nga hua o te ao hauora ki te Maori.

»  ngakowhiringa whaihua: Kia tika nga whakaritenga me te whangaitanga
0 nga rauemi totika ki nga ratonga hauora Maori. Waihoki, me whakapau
kaha te Karauna ki te hapai i nga tikanga a-iwi i roto i nga ratonga hauora
katoa, 3, me whakamana, me hapai hoki nga momo kaupapa hauora Maori

» te patuitanga: e mahi ngatahi ana ki te Maoriiroto i nga whakahaere,
i nga mahi whakahoahoa me te whakaratonga o nga mahi hauora - me
noho te Maori ki te taha o te Karauna hei kaihoahoa o te pinaha hauora
mo te Maori.



A

A A Tewawata

A

E whakatakoto anai te ahunga
rautaki mo te hauora Maori

E whakaii ana a Pae Tu: Te Rautaki Hauora Maori i te wawata o He Korowai
Oranga, 3, ka arahina te rangai hauora e nga putanga i whakatakotohia

ki Whakamaua tae noa ki te tau 2025. Kua whakaptimauhia te ahunga o

te rautaki hauora Maori e nga huihuinga ki te Maori me te rangai hauora
Maoriite timatanga o te tau 2023. Me whakapiki ake tatoui 0 tatou
whakapaunga kaha me nga timahi ngatahi. Me tahuri atu i te kitenga noa
0 nga wero me nga whainga tomua kotahi, ki te hapainga ake o nga hua o
nga whakahoutanga ki te ao hauora, kia pai ake ai te hauora me te oranga
o te Maori, ahakoa ko wai, ahakoa kei whea, kia puawai, kia ora nui ai te
Maori, hei Maori.

E whakau anaite pae ora

Kei te whakaii a Pae Ti: Te Rautaki Hauora Maori i Te Tiriti ki te manawa
o te ptinaha hauora hou, kia tutuki ai te whainga o pae ora. Ko pae ora

te wawata o te Kiwanatanga mo te hauora o te Maori. Kua whatuia nga
whenu e toru o te kaupapa, e whai ake nei (kei te Apitihanga 2 tétahi
whakamarama roa)

> Mauri ora (te tangata hauora) e whakapuaki ana ténei korero i te hiahia
ki te whakakaha ake i te mauri o te tangata - mai i te ngoikore ki te ora

> Whanau ora (te whanau hauora) he kaupapa hohonu ténei, kia ti
kaha, kia t{i ora, kia ti rangatira te whanau, kia ahei ratou ki te matua
whakapai ake i te hauora me te oranga o te Maori

> Wai ora (te taiao hauora) e whakamana ana i te hiranga o nga hononga o
te Maori ki te whenua, hei wahi o te taiao o te tangata me te panga nui o
énei ahuatanga ki te hauora me te oranga o te tangata, o te whanau, o te
hapt, o te iwi me nga hapori Maori

Ka tutuki to matou wawata ma te mahi ngatahi: ki te taha o nga hapori e
whakawhiwhia ana ki nga ratonga o td6 matou ptinaha, ki nga iwi, ki nga
hapt me nga hapori Maori; waihoki ki nga whakahaere whanui e whai
wahi atu ana ki te hauora me te oranga o 6 tatou whanau. Ma kona, ka roa
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ake te oranga o te Maoriirungaite hauora pai, ka pai ake hoki tona oranga
me te ahua o tona noho; ka whai wahi ia ki nga hapori ora, ki nga hapori
maia, a, ka noho hoki ia ki nga momo wahi e whakapiimau anaitona
hauora me tona oranga.

E whakatutuki ana i nhga putanga
totika

He aronga matua nga putanga e mau ana ki Pae Tii: Te Rautaki Hauora
Maori me Whakamaua hei whai ma te katoa. E wha nga putanga matua, e
whakaea ana i nga take hauora nui e pa ana ki te ahurea, ki te papori, ki te ao
ohanga me te taupori o Aotearoa i ténei wa. E hangai ana nga putanga ki nga
kitenga i takea mai i nga huihuinga ki te Maori me te rangai hauora Maori

me nga tohutohu o nga taunaki e pa ana ki nga ahuatanga hei whakarerekée
kia anga atu te pinaha hauora ki te whakatutukinga o nga hiahia o te Maori.

A

Putanga 1:

Me tu nga whanau, nga hapu, nga iwi me

nga hapori Maoriirungaito ratou ake mana
motuhake hei whakapiki ake i to ratou hauora
me to ratou oranga

E whakanui ana ténei putanga i te mana motuhake o te Maori ki rungai 6o
ratou wawata mo to ratou hauora me t0 ratou oranga, i raro ano i 6 ratou
kawa me a ratou tikanga. Me tahuri te ptinaha ki te hapai i nga whanau,
inga hap, inga iwi me nga hapori Maori ki te whai i te oranga nui hei
Maori. Me whakatti hoki nga momo wahi me nga hapori hauora, hei kainga
tliroa, hei whakatipu tamariki.

E hangai ana ténei putanga ki nga wahanga 1 me te 2 o Te Tiriti, e
whakatinana ana i nga matapono o te patuitanga, o te tino rangatiratanga
me te whakatuwheratanga o nga ara whaihua.
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A

Putanga 2:

He tautika, he piumau hoki nga whakahaere o
te punaha o te hauora, a, ka whakawhiwhia te
Maori ki nga putanga taurite

E whai ana ténei putanga kia noho te mana taurite o te Maori ki te

pitake o nga mahi a te pinaha hauora o Aotearoa - kia eke te nui o nga
whakatutukinga a te ptinaha ma te Maori ki téra o te iwi whanui. E noho
taurite-kore ana nga taumahatanga o te ao hauora ki runga i te Maori, ara,
he kino ake te hauora, nga mate whaikaha me te nui o nga matenga tomua
(Manatiu Hauora 2023c). Kei te whangaihia ténei ahuatanga taurite-kore e
nga rerekétanga o nga titohu o te hauora me te oranga, a-papori, a-0hanga
hoki, e te ahei ki te toro atu ki nga whare hauora me te panga o te kounga o
nga mahi tiaki ki nga putanga hauora o te Maori (Walsh me Grey 2019).

Ka taurite te mana o te Maori ména ka mohio nga kaimahi katoa o te
pinaha hauora kaua ki te kino me te hé anake o nga putanga taurite-

kore ki te Maori, engari me mohio hoki he ahuatanga ténei ka taea te
kaupare atu. Ko tétahi take nui i te whakatutukinga o ténei putanga, ko

te whakahangaitanga o nga rauemi me nga mahi ki te whakaea i nga take
kaore ano kia whakapaihia, ki te whakatutuki hoki i nga wawata o te Maori
e pa ana ki tona oranga.

E hangai ana ténei putanga ki nga wahanga 2 me te 3 o Te Tiriti, e
whakatinana ana i nga matapono o te rangatiratanga, o te noho taurite me
te kaitiakitanga.
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A

Putanga 3:

Me whakatikatika te pinaha hauora te mabhi
kaikiri, te whakapai kanohi me ona ahuatanga
katoa

E hapai ana ténei putanga i te whakaaro, he mana to nga tangata katoa

0 Aotearoa, me manaaki, me whakamana, me wetewete hoki nga here

o te mahi kaikiri.” Ko te whakakorenga o nga momo mahi kaikiri me te
whakapai kanohi ki runga i te Maori tétahi mahi nui i te whakatutukinga
o te mana taurite i te ao hauora me te whakamanatanga o Te Tiriti me te
United Nations Declaration on the Rights of Indigenous Peoples.?

Ko te mahi kaikiri te pitake o te noho taurite-kore i te ao hauora. E
whakahaerehia ana nga tikanga kaikiri ki nga taumata maha, e kuhu

mai ana ki nga mahinga hauora ma nga ara maha. (Talamaivao et al

2020; Williams et al 2019). Na te hao mana me te hao rauemi, na te mahi
whakapai kanohi i te toronga atu ki te ao hauora me te panga o nga tiitohu
whanui o te hauora, he nui ake te noho morearea o te Maori i te ao hauora,
he nui ake nga mate kino, he nui ake nga matenga, he poto ake te oranga o
te Maori (Manatt Hauora 2015).

Me whakahou te pinaha, me whakapau kaha ki te mahi ngatahi, me
pimau ano te ngakau ki te turaki i nga ahuatanga e waihanga ana, e
whakati ana, e whakapiimau ana i te noho taurite-kore o te Maori ki nga
taumata maha o te ao hauora.

E hangai ana ténei putanga ki te wahanga 3 o Te Tiriti me te whakaputanga
o te Ritenga Maori, e whakatinana ana i nga matapono o te kaitiakitanga, o
te noho taurite me te whakatuwheratanga o nga ara whaihua.

7  Titiro ki te United Nations Declaration on the Rights of Indigenous People at: www.un.org/
development/desa/indigenouspeoples/declaration-on-the-rights-of-indigenous-peoples.
html

8 Keite tauaki o te Manatl Hauora e pa ana ki te mahi kaikiri nga ttmanako mo te ti rangapt a
te punaha whanui ki te kaupare atu i nga mabhi kaikiri me nga panga taurite-kore o te ahurea
o te tangata ki tona hauora: https://www.health.govt.nz/publication/position-statement-and-
working-definitions-racism-and-anti-racism-health-system-aotearoa-new-zealand



A

Putanga 4:

Me whai wahi atu, me whakamarumaru
te matauranga Maori huri noa i te punaha
hauora

Ko te ngako o ténei putanga, kia piki ake te mana me te whakamahinga
totika o te matauranga Maori huri noa i te pinaha hauorairaroite mana
motuhake o te tangata whenua me te hiahia kia piki ake te hauora me te
oranga o te Maori.

E whakamana ana ténei putanga i te ao Maori me nga tikanga Maori, ara, ko
te matauranga, ko nga ahuatanga me nga mahi Maori e whakahonore ana i
te tino rangatiratanga me te mana motuhake. E whai ana hoki ténei putanga
ite whakamanatanga o nga kaupapa Maori, ° 0 nga rongoa Maori, o nga
mahi a-whanau me nga momo mahinga hauora e arahina ana e te Maori.

He mea nui ano te whakapakaritanga ake o te matauranga me te
maramatanga Ki te panga me te hiranga o te matauranga Maori me

nga kaupapa Maori, ma te rangahau me nga momo arotakenga. Me
whakamarumaru, me hapai hoki te mana o te matauranga Maoriite wae
whai ana te pinaha hauora i nga momo ara Maori.

E hangai ana ténei putanga ki te wahanga 2 o Te Tiriti me te whakaputanga
o te Ritenga Maori. Kei te whakatinanahia te matapono o te tino
rangatiratanga, o te whakatuwheratanga o nga ara whaihua me te
kaitiakitanga.

9 E pUmau ana nga kaupapa Maori ki nga tikanga Maori, te matauranga Maori, te reo Maori me te
ao Maori..
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) Keiwhea tatou
A A inaianei?
A

e Ka huri nga tau, ka ruiruia nga kakano hou kia
pudawai mai ai te Mdori hei Maori a nga ra ki tua.
TA MASON DURIE (2021)

E whai ana ténei rautakii nga wawata o te Maori e pa ana
ki hauora, waihoki ko nga huringa o te taupori Maori me
nga putanga hauora. Kei te kitea te hononga i waenga i
nga ahuatanga taurite-kore o te ao hauora Maori me te
heiputanga atu o aua ahuatanga ki runga i étahi ropt
Maori, péraite wahine, i te tangata whaikaha me te

iwi takatapui, otira, me ata whakahangai nga mahi hei
tautokoiaratou. Kei te aro atu hoki ténei rautaki ki nga
tatohu whanui o te oranga Maori, me nga mahi hei ata
whakatutuki ma te kawanatanga, ma te whanau, ma te
hapti, ma te iwi me nga hapori Maori i te wa kotahi.



Nga wawata o te Maori e pa ana ki te
hauora

I whakati te Manatii Hauora me Te Aka Whai Ora i étahi wananga a-rohe
(Nga Wananga Pae Ora 2023) hei arahi i te whakawhanaketanga o ténei
rautaki. I uiuia nga whanau Maori e pa ana ki nga hua i te whakaputanga o
Whakamaua me nga hiahia, nga wawata me nga take matua o te Maori me
te rangai hauora Maori. Kua whakatingia nga kaupapa me nga take matua
0 mua e énei wananga, ara, i te wa o te whakawhanaketanga o Whakamaua
itetau 2019 (Manati Hauora 2020b) me te Hui Whakaoranga i te tau 2021
(Manatt Hauora 2022c).

Ka tipu haere te tumanako, me tipu hoki ngd mahi hei
manaakii taua timanako. Kua takahia te ara roa, e
kore a muri e hokia

He kupu na Nga Wananga Pae Ora 2023

Kua rongo matou, na nga kokenga whakamua ki raro i te mahere

o0 Whakamaua me te whakarewatanga ake o te ture o Pae Ora, kua
whakatokia te timanako me te hihiri ki roto i te ngakau o te iwi Maori

ka tutuki nga wawata mo te hauora Maori. Kei te whakawhirinaki atu te
iwi Maori ki nga whakahoutanga me te putanga mai o nga hua maiinga
kaupapaiarahina e te Maori me te hapori, ki te whakapikinga ake o te
matauranga Maori ki roto i te pinaha hauora, ki nga kaupapa e whakatika
anaite mahi kaikiri me te whakapai kanohi hokii runga i te hiahia ka kitea
tétahi huringa nui, tétahi huringa piimau o te piinaha whanui.

Heoi, kaore ano te nuinga o ngai Maori kia rongo i nga hua o nga
whakahoutanga o te ao hauora, 3, kei te takahia tonutia te mana taurite i te
ao hauora e nga ngarara tiiroa, péra i te mahi kaikiri, i te whakapai kanohi
me te whakatuturi noa ki nga hiahia o te Maori. Ka marama tatou ki énei
ahuatanga ména ka ruku atu tatou ki te hohonutanga o te piinaha hauora,
ki te kite i te waihangatanga, i te hapaitanga me te whakapiimautanga o
nga ahuatanga taurite-kore o te ao hauora Maori.



Nga ia o te taupori Maori

Ka anga atu tatou ki apopo, ka kite tatou i nga mata huhua o te Maori e
noho marara ana ki te ao me te pikinga ake o te waora. Ka huri te taiao o te
tangata na nga panga o te huringa o te ahuarangi. Na nga whanaketanga

o te ao hangarau me nga whakawhitinga a-hiko ka whanake haere

tonu a tatou mahi, te ahua o to tatou noho, nga mahi ako me nga mahi
whakarauora (Durie 2021).

Kei te ngakau hihiri tonu te Maori ki nga ra e haere tonu mai ana, otira,

kei runga ake 0 ratou matapae mo te pai o 0 ratou oranga i téra o te taupori
whanui (Te Tai Ohanga 2020). Me whanake tonu te pitnaha hauora, kia
tutukiiaratou te huhua o nga matea hauora me nga wawata o te Maori hei
te ngahuru tau e haramai ana.

Ko te whakapae, ka eke te taupori Maori ki te 1 miriona a te tau 2033, 3,

hei taua wa, ka eke te nui o nga tangata o Aotearoa e mea ana he Maori
ratou ki te kotahi i te tokorima (Tatau Aotearoa 2020b). He rangatahi ake te
taupori Maori i étahi atu o nga taupori o Aotearoa: kei raro tétahi hautoru
otetauporiitelbtau, a, kei raro iho neke atu i te haurua oratouite 35
(Tatauranga Aotearoa 2020a). Kei te takiwa o te 58,000 te nui o nga tangata
o Aotearoa e mea ana he uri ratou no te Maori, no Te Moananui-a-Kiwa
hoki, kei raro iho tétahi 50% o ratou i te 15 tau (Manatia Hauora 2022e).

Whakaahua 1:
Nga matapae mo te nui o te taupori o nga iwi matua 2018-2043
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Péra i nga taupori katoa o Aotearoa, ka piki ake te waora o te Maori a te
ngahuru tau e heke mai ana (maiite 73 ki te 77 mo te tane me te 77 ki te

81 tau mo te wahine).  runga i ténei ahuatanga, ka paku heke iho hoki te
aputaiwaengaite waora o te Maori me téra o tauiwi (maiite 7 tau ki te ono
tau) (Tatauranga Aotearoa 2018b). Ahakoa ka eke tétahi 7% noa iho o te iwi
Maori ki tua o te 65 tau - kei raro rawa téra i te orau o te iwi ehara i te Maori,
ehara hoki i te uri o Te Moananui-a-Kiwa (kei te 20%) - ko te matapae, ka
piki ake téra nama ki te 10% a te tau 2033 (Tatauranga Aotearoa 2018b).
Heoi, no te whakapikinga ake o te waora o te Maori, ka roa ake hoki to ratou
panga ki nga momo mate hauora.

He tokomaha nga Maori (te tangata kotahi i te tokowha) e mea ana

he tangata whaikaha Maori ratou - he nui ake téra i te nui o te hunga
whaikaha o tauiwi ar3, kia 1 te tangata i te 9, i muri iho i nga whakatikatika
mo nga rerekétanga o te tau (Manati Hauora 2019a). Ka eke nga tau, ka piki
ake te nui o nga tangata whaikaha Maori. Ahakoa he tangata whaikaha te
Maori kotahi i te tokorima, 15-24 tau te pakeke, kua tata ki te 1i te tokorua
te nui o nga Maori e 45-65 tau te pakeke kua pangia e tétahi mate whaikaha
tliroa, kaore e taea te whakamaimoa ma tétahi purere awhina. He nui ake
te taumaha ki runga i nga wahine e 45-65 tau te pakeke, heoi, he nui ake te
panga ki te tane ki runga ake i te 65 tau (kei te takiwa o te 3ite 4 te nui o nga
tane e 65 tau, neke atu ranei te pakeke, kua pangia e tétahi mate whaikaha)
(Tatauranga Aotearoa 2013).

E noho ana kotahi te Maori i te tokowha ki tuawhenua (Tatauranga
Aotearoa 2018a) - he nui ake ténei hunga i téra o étahi atu momo taupori.
Hei te tau 2038, ka rereké rawa te nui o te taupori Maori e noho ana ki téna
rohe, ki téna rohe - ka huaruatia, neke atu ranei, te nui o nga Maori e noho
ana ki Taranga me Te Hiku o te Ika, e te nui o te hunga e noho ana ki te
motu whanui, ara, ko te 42% me te 66% (Tatauranga Aotearoa 2020b).



Nga putanga mo te hauora Maori

Me pai ake nga mahi a te ptinaha hauora ma te Maori i raro i nga
tiiahuatanga katoa, ara, i ngad momo mate, i ngd momo ratonga me nga
momo whakawhitinga tangata katoa. Na te taurite-kore o te hora o te mana
whakahaere, na te hao rauemi, na nga momo arai ki te ara hauora me te
panga kino o nga titohu whanui o te hauora, kua tino rongo te Maori i

nga pehinga o te hauora, kua kaha ake te panga o te mate, kua nui ake nga
matenga, kua poto ake t0 ratou oranga (Manati Hauora 2015, 2019).

He mea nui ano kia hapaitia te kanorautanga i waenganui ano i te Maori,
me te panga o nga ahuatanga rereké ki nga putanga hauora rereke ki
waenga i te taupori Maori. Ka wetewetekia aua korero ki raro i te kaupapa
o te pitahitanga, ara, e paniga ana nga putanga hauora o te tangata e tona
tuakiri tonu me ona wheako i te ao, péra i tona pakeke, i tona ira tangata, i
tona hokakatanga, i ona mate whaikaha, i tona iwi me tona ti i te ohapori
hoki. Kei te mohio matou he nui tonu nga mahi kia marama pai ai tatou ki
te hononga i waenga i énei ahuatanga me nga putanga hauora o te Maori.

Keiraro iho te tokomaha o nga Maori e mea ana he pai, he tino pai, he rawe
ranei tona hauoraitéra o tauiwi (Manati Hauora 2023c). Kei te Gt tonu

nga taumahatanga o nga putanga hauora o te Maori, 3, i étahi wa kua nui
ake enei pehinga. Hei tauira, i piki ake te hautau o nga pakeke Maori kua
pangia e te kohuki nui, e te kohuki tino nui ranei maiite 11%i te tau 2016/17
kite 18% i te tau 2021/22 (Manat{i Hauora 2022a). Hei ta nga taunaki o te

wa, he nui ake te tiipono ka pangia tonutia te Maori e nga ahuatanga o te
KOWHEORI-19, 3, ka kaha pangia hoki ratou e te KOWHEORI roa (Manati
Hauora 2023b).

Ka timata mai nga putanga hauora taurite-kore i te itinga tonu o te tangata.
He nui ake i te kotahi me te haurua te tatau o nga kuhunga noa o nga
tamariki Maori 0-4 tau te pakeke ki te hohipera (ara, ko nga kuhunga ki te
hohipera e taea ai te karo) i te tatau o nga tamariki ehara i te Maori, ehara
hokiite tamaiti no Te Moananui-a-Kiwa (Manatt Hauora 2023e). Waihoki,
erearuatia ana te tatau o nga kohungahunga Maori e mate ana i te tatau o
nga kohungahunga tauiwi (Manati Hauora 2023c).

He nui ake te panga o nga momo mate ki te Maori i te panga ki a tauiwi. I
te tau 2020, ko nga take matua i hinga ai nga Maori, ko te mate pukupuku



(ko nga momo katoa), ko nga mate o te ia-tuku o te manawa me nga momo
mate arahau tauroa. Kua huaruatia te tipono ka mate te Maori i te mate
pukupuku i téra o tipono o tauiwi (Te Aho o Te Kahu 2021). He nui ake te
panga o nga mate hapi ki te wahine Maori (Te Tahd Hauora 2022). Ka araia
atu te nuinga o nga take morearea e hangai ana ki énei momo mate ména
ka whakahangaihia nga mahinga hauora taurite ki nga taupori motuhake
(Manati Hauora 2023c).

Hei tapiri atu ki te nui o te panga o nga mate, he nui ake ano te tatau o

nga Maori e mate ana, he rangatahi ake hoki ratou i étahi atu momo iwi.
Nui ake i te rua me te haurua te tiipono ka pa nga mate tauroa huhua ki

te Maori i téra o tauiwi. Ka pangia te 50% o te taupori Maori (e 66 tau te
pakeke) e te mate tauroa kotahi (nui ake ranei) 14 tau i mua i a tauiwi (e 80
tau te pakeke) 1° (Manati Hauora 2022c).

Whakaahua 2:
Te tau, e pangia ana tétahi 50% o tetahi iwi ki tei mate tauroa kotahi (nui
ake ranei), i te tau 2020

Maori Ahia
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Heoi, kua piki ake te hauora o te Maori i te roanga o nga tau, a, kua
whakawhaitihia nga ahuatanga taurite-kore i waenga i te Maori me tauiwi
i étahi wahi (Manatt Hauora 2023e, 2019). Hei tauira, i heke te nui o nga
Maori i mate i nga momo mate pukupuku katoaite 35%, i téra o tauiwi i

te 22 tau tae atu ki te tau 2018 (Manati Hauora 2023c). Kua kokirihia énei
painga e te hekenga iho o nga take morearea; hei tauira, i heke te nui o nga
wahine Maori e kaipaipa ana maiite 44%ite tau 2011/12 ki te 20% i te tau
2021/22 (Manatid Hauora 2023c).

10 Irungaite hautau o te taupori, 0 ratou tau (i te tau kotahi) me 0 ratou iwi, kua pangia e te mate
tauroa kotahi, neke atu ranei.
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Te hora o nga tutohu o te hauora

Ko nga ‘tiitohu o te hauora’ te huihuinga o nga momo ahuatanga no te
papori, no te ao ohanga, no te taiao ano e tohu ana i nga ainga ki runga i te
tangata no tona ano ao, ara, no tona whanautanga, no tona tipunga, no tona
noho, no tona wahi ako, no tona wahi mahi me 6na tau tonu, e tino whai
panga ana ki tona hauora me tona oranga whanui (Manatt Hauora 2023c).
E pa kino ana te noho o énei tiitohu ki runga i te Maori.

Kei te takiwa o te tokowha i te 10 te nui o nga Maori e noho ana ki nga wahi
e tino rongo anainga pehinga o te rawakore, kua paku hipaite kotahi
ite 10 ké te tatau mo tauiwi (Manatt Hauora 2023c). He raruraru nui te
korenga o te kainga pumau. Kei te ata kitea te panga taurite-kore o ténei
tlitohu ki runga i nga tamariki Maori; 10% te nui o nga tamariki Maori e
noho ana ki tétahi whare kua pangia e te haumaki, e te puruhekaheka
ranei, a, e 6% noa te tatau mo nga tamariki katoa o Aotearoa (Tario te
Pirimia me te RUnanga Kawanatanga 2022). He nui nga hua o nga ara
mahi e aronui ana ki te whanau, e arahina ana hoki e te Maori, péraite
whakatiinga o nga papakainga ki runga i te whenua Maori hei whakaea i
énei take, hei whakapai ake hokii te oranga o te Maori.

Whakaahua 3:
Te orau o te iwi e noho ana ki ia paerima o te rawakore, 2022

Te orau kei ia haurima o te rawakore
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He nui ake tipono e whai whakaaro ana te Maori ki nga ahuatanga o
tetaiaoiétahi atu ropt, he tohu téra o te hiranga o te wai ora (kia ora te
taiao) ki te ao Maori. Hei ta te Maori, kei te raruraru te hauora o te taiao

ki Aotearoa, péra i te kounga o te hau me te wai (Te Tai Ohanga 2022). Kua
whai wahi atu e tata ana ki te kotahi te Maori i te tokotoru ki tétahi tiiumahi
e whakamarumaru ana i te taiao, a, hei ta tokoiwa o nga wahine i te tekau,
he take ‘tino’ nui, he take ‘ahua’ nui ranei te atawhaitanga o te ao tiroa.
(Tatau Aotearoa 2020).

Haunga ano nga take taurite-Kore e pa ana ki nga tiitohu o te hauora, he nui
tonu nga kokenga whakamua i te wa tata nei; hei tauira, kua heke te nui
onga tamariki me nga whanau e noho ana i te rawakore (Te Tai Ohanga
2023). He tere ake hoki te pikinga ake o te Maori i te ara matauranga i téra o
étahi atu iwi - e whakapiimau ana éra ahuatanga i nga ara ki tua o te noho
rawakore.

Ara atu ano nga take whakamarumaru hei whakapai ake i nga

ahuatanga taurite-kore e kitea ana ki nga putanga hauora o te Maori. Ko
te whakapumautanga o te whanaungatanga, o nga tikanga Maori, o te
whai wahitanga, o nga momo whakawhitinga tangata me te reo, étahi o
nga ahuatanga e whai panga ana ki te pikinga ake o te oranga a-tinana,
a-hinengaro ané o te Maori (Te Tai Ohanga 2023, Manatit Hauora 2023c).
Kua tata ki te 15% te nui o nga Maori e whai ana, e tautoko anaraneiite
kapa haka, a, e whai painga ana téra ki te hauora me te oranga o te tangata
(Tatauranga Aotearoa 2020, Manati Taonga 2014).



Nga mabhi a te punaha ma te Maori

He ara whakahirahira tonu nga whakahoutanga ki ténei pinaha hauora
ki te whakapikinga ake o nga mahi me te ahei o te pinaha hauoraite
whakatutuki i nga hiahia motuhake o te Maori e pa ana ki te noho papori,
ki te taha tikanga me te taha hauora. Hei ta te pirongo o Hauora na Te
Ropu Whakamana i te Tiriti o Waitangi, kaore ano kia tutuki nga kawenga
o te pinaha hauora ki raro i Te Tiriti, na whai ano, kua whakatakotohia

e ratou étahi tohutohu mo nga mahi a-ture, mo te hanganga me nga
whakahaere o nga mahi.

Hei tauira, kua ata whakaahua mai Te Roptt Whakamana i te Tiriti i te tokoiti
o nga kanohi Maori huri noa i te ptinaha hauora, waihoki, he ruarua noa te
hunga e whai wahi ana ki te hoahoatanga o nga ratonga me nga whakatau

e whai panga ana ki te Maori (Te Ropi Whakamana i te Tiriti o Waitangi
2019). Na kona, e noho taurite-kore ana te taumata o nga matea hauora,

nga rerekétanga e pa ana ki te kounga o nga mahi hauorametekahaote
whakapono o te iwi Maori ki te pinaha hauora (Manatt Hauora 2023c, 2023e).

E tino whai panga ana te ahei ki te toro atu ki nga ratonga me te kounga o nga
ratonga ki nga putanga hauora taurite-kore o te Maori. Hei tauira, e tata ana ki
te tokorua o nga Maori e toru i noho ki te hohipera mo te mate porohau kaore
iwhakawhiwhia ki nga rongoa e arai ana i taua mate i te 6 maramaimuaite
kuhunga ki te hohipera (Te Pataka Whaioranga 2021). Kei te piki haere énei
ahuatanga taurite-kore i étahi wahi; hei tauira, i te tekau tau kua pahure, he
tere ake te hekenga o nga whakamatau waha kopti me nga whakamatauto
nga wahine Maori i téra o nga wahine tauiwi (Manati Hauora 2023c).

I te roanga o téra ngahuru tau, kua piki ake te kaha o te ptinaha hauora ki
te whakaea i nga hiahia o te Maori. Kua whai hua étahi o nga kaupapa here
e pa ana ki te toronga atu o étahi taupori motuhake ki nga ratonga hauora
(Manatit Hauora 2023e). Hei tauira o aua kaupapa here, ko te whakapikinga
ake o nga ratonga utu-kore ma nga tamariki kei raro iho i te 14 tau me te
hekenga o te tau mo nga arai rongoa utu-kore ki te 55 mo te Maori.

Ko tétahi o nga whainga tiiroa o nga kaupapa here, ko te whakatiinga
o tétahi ohu mahi e whakaata ana i te whanui o nga iwi o te taupori e

whakawhiwhia ana ki nga ratonga, e whakarato ana hoki i nga momo
mahi hauora e tika ana mo taua iwi, e whai kounga ana hoki (Manata



Hauora 2020b). I ténei wa, kaore ano te nui o nga Maori e mahi anainga
tliranga hauora kia eke ki te nui o te Maori i te taupori. Ko nga kaitauwhiro
(17% he Maori) me nga tapui (12% he Maori) nga tiiranga e tata ana te nui

o nga kaimahi Maori ki te taupori whanui. Ahakoa ténei, kua piki ake te
nui o nga akonga hauora Maori e puta mai ana me te nui o nga Maori e
whakawhiwhia ana ki nga tiiranga hauora whai ptikenga. Kua piki ake te
nui o nga takuta Maori i te nui o nga takuta Maoriitéra 10 tau (kua piki ake
maiite3%itetau 2012 kite 5% itetau2022) (Manatii Hauora 2023e).

Whakaahua 4:
Te orau o nga Maori e mahi ana hei Néehi, hei Takuta, hei tapuhi, 2005 - 2002

Te 6rau o te ohu mahi e mea ana he Maori ratou
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Na nga ara mahi péra i te whakangawaritanga o nga tono kirimana me
étahi atu kaupapa, kua kokirihia nga whakapikinga nui ki étahi putanga
hauora motuhake o te Maori e nga kaiwhakarato hauora Maori. I tino
kitea énei ahuatanga i nga tiimahii te wa o te KOWHEORI-19 me te
whakawharikitanga o nga kano arai rongoa. He nui an6 nga taunakitanga
e pa and ki te whaihua o nga mahi e aronui ana ki te whanau, e tautoko ana
ite whanau ki te whakapakari i to ratou ake mana motuhake (Whanau Ora
Commissioning Agency 2022). Waihoki, ‘kua whakaatu atu nga tumahi

ite wa o te mate uruta i tétahi ara whakamua ki te whakapakaritanga o
nga whakatau a te kawanatanga e pa ana ki te hauora me te oranga’ ar3,
ma te mahitahi ki te Maori hei hoa patui, hei hoa whakaputa whakatau
me te whakaae atu ki te whakawhirinakitanga atu a te Maori ki nga
kaiwhakarato hauora Maori (Te Hiringa Mahara 2023).
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A

A A Ngatimahitomua

A

Whaia te iti kahurangi; ki te tuohu koe,
me he maunga teitei.

I runga i nga tohutohu a nga whanau, a nga hapu, a nga
iwi me nga hapori Maori, i runga ano i nga akoranga o nga
tau tata nei (péraingatimahiite wa o te KOWHEORI-19),
kua tautohu te Manati Hauora me Te Aka Whai Ora i nga
whainga tomua e 5 hei whakapakari i nga whare hauora
hou i whakatiiria e nga whakahoutanga ki te rangai
hauora, hei whakakipakipa hokiinga timahi.

E hapai ana i nga kaiarahi, i nga whakataunga me
Whainga tomua 1: nga mahi whakahaere a te hap, a te iwi me te hapori
Maori i nga taumata katoa o te ao hauora

E whakapakari ana i te ngakaunui o nga tari katoa o
te kawanatanga ki te hauora Maori

E whakapakari ana i nga kaimahi hauora Maori me te
Whainga tomua 3:  rangai hauora kia whakahangaihia nga pikenga ki
nga hiahia o te hapori

E hapai ana i nga whare hauora matua ki te hapai i
Whainga tomua 4: nga tikanga Maori, ki te aronui atu ki te whanau, ki te
arai atu hoki i te panga o nga momo mate.

E whakal ana i te noho haepapa a te punaha e pa
ana ki nga whakatutukinga mo te hauora o te Maori



Kua tuituia eénei whainga tomua, waihoki, e whakawhirinaki atu ana
tétahi ki tétahi, otira, koinei nga timahi hei whakatutuki i te wa poto kia
kitea nga whakahoutanga, kia whakapakarihia tonutia te tiapapa mo
apopo. Me timata tatou ki te te oranga o te whanau nui tonu, a, me whai
te matauranga tuku iho o te iwi taketake kia whai maramatanga tatou ki
ténei mea te hauora (Durie 1998).

Ma te whakapiimautanga o nga ara mahi hou ki raro i te ture o Pae Ora, ka
huri ténei rautaki i te taiao whanui tonu, ara, ka whakahoungia nga mana
whakahaere, nga ringa hao, ka tuaritia anotia nga rauemi, ka tuwhera nga
tatau hou kia waihangatia tétahi ptinaha hauora taurite e hapai anaite
puawaitanga, i te oranga nui o te whanau, o te hapi, o te iwi me nga hapori
Maori, hei Maori ano.

E whakatakoto ana nga whainga tomua e 5 i te aronga o nga mahi hei
whakatutuki ma nga timabhi tliroa kei raro i a Whakamaua me nga mahi
maherehere hei whakatutuki ma nga hinonga hauora tae atu ki te tau 2025.
Ka ata tohua nga timahi me nga whakataunga motuhake e pa ana ki nga
whakapaunga putea ki raro i te Tauaki Kaupapa Here o te Kawanatanga mo
te Hauoraiia 3 toru (te tuhinga matua a te Kiwanatanga e whakatakoto
ana i nga whainga tdmua, e whakaii ana i nga timahi hoki ma nga hinonga
hauora me nga whakapaunga piitea a te pinaha hauora me nga taipitopito
korero e pa ana ki te whakainenga o nga whakatutukinga) me Te Pae Tata
(te New Zealand Health Plan); ka whakarewaina nga tuhinga e rua hei te
marama o Hirae a te tau 2024. Ka whakakapia a Pae Ti: Te Rautaki Hauora
Maori e te arotakenga whanui me te whakahoutanga o He Korowai Oranga
itetau 2025.
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A

Whainga tomua 1:

E hapai anai nga kaiarahi, i nga
whakataunga me nga mabhi
whakahaere a whanau, a te hapu,
a te iwi me te hapori Maori ki nga
taumata katoa o te ao hauora

I Ruia te kakano, kohia te kai rangatira.

He whakarapopoto

> Ma te whakapakaritanga o nga momo kaiarahi Maori rereké e kaha ana
ki te whakahaere, ki te arahi, ki te mahi ngatahi ki nga whanau, ki nga
hapf, ki nga iwi, ki nga hapori Maori me étahi atu momo whakahaere,
ka koke whakamua te whakahoutanga o te piinaha me nga mahi auaha.

»  Ma te whakatairangatanga o te reo o te whanau ki nga rinanga
whakatau, ka aia whakamua ano nga whakahoutanga ki te pinaha
hauora, ina koa, ko nga panga ki nga whanau e kaha rongo ana ki nga
ahuatanga taurite-kore

»  Otira, ka whangaia nga kaupapa here o te ao hauora, te hoahoatanga
me te whakaratonga o nga mahi, kia ata whakaatahia nga tikanga me
nga hiahia o te Maori, a, ka whaihua nga whakapaunga rauemi me nga
putanga ki te hauora me te oranga o te whanau, o te hapd, o te iwi me
nga hapori Maori.
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Te reo o ngai Maori

He aronga matua te wahi ki nga kaiarahi Maori, otira, kua tuituia ténei take
ki nga putanga e wha o ténei rautaki. I roto i a matou huihuinga, i puta te
korero kei te tautokona te whakaaro he wahi matua nga kaiarahi Maori

ki te ahunga whakamua o te hauora Maori huri noa i te pinaha hauora, 29
3, ki tua ra ano. Me whakatenatena, me whakatipu te pinaha hauorai

nga kaiarahi Maori rereké, kia tii ratou hei mangai mo te matatini me

te kanorau o nga hapori Maori péra i nga rangatahi, i nga wahine, i nga

tangata whaikaha me te whaiora Maori, kia ata rangona nga reo motuhake

o te Maori.

: Me whai wahi te Mdori ki nga taumata katoa o nga
whakataunga. Ehara i te mea me noho nga kaidarahi
: Madori ki te poari anake; me tui ki nga topito katoa o

te puinaha hauora, ard, hei tumuaki whakahaere, hei
: takawaenga whakahaere, hei kaiwhakahaere a-kapa,
: waihoki hei ringatohu hauora me nga momo kaidrahi
hauora.
Whatua 2020"

Me noho matou ki te rinanga whakatau, kaua hei
kaiwhiwhi noa - kia whakattria nga ara ki nga wabhi kei
rungaid matou ake mahere. - Hui Whakaoranga 2021
Poipoia nga kaiarahi o apopo, me noho ratou ki te tépu,
whakamahia, manaakihia. - Nga Wananga Pae Ora 2023

11 He whakarapopoto a Whaua o nga kitenga i puta mai i nga huihuinga e pa ana ki te
whakawhanaketanga o Whakamau: Te Mahere Whakatutukinga Hauora Maori 2020-2025. Kei
te PUrongo Whakarapopoto: Manatt Hauora 2020b te roanga o nga whakamarama.



Te putake

Me noho te matauranga Maori me nga kaiarahi Maori ki nga taumata katoa
o te pinaha hauora kia eke te hauora me te oranga o te Maori ki te taumata
e tika ana, a, ko nga hiahia me nga wawata o nga hapori Maori te ngako o
nga mahi. Otira, ko nga kaiarahi o nga hapori Maori nga kaikokiri matua, e
tutuki ai te mana taurite me te hauora o te Maori (Manatii Hauora 2023b).
Ki te whakapiki ake nga kaiarahi Maori, ka hapaitia te hoahoatanga me te
whakaratonga o nga mahi hauora, ka kitea hoki nga wawata me nga hiahia
o te rohe. Whaia, ka pai ake te whakaraupapatanga me te whakapaunga o
nga rauemi, ka pai ake ano nga putanga hauora ma nga whanau, ma nga
hapi, ma nga iwi me nga hapori Maori. Me whakatii nga patuinga whai
kounga i waenga i te Maori me te Karauna ki roto i te pinaha hauora kia pai
ai te anga whakamua.

Ki te kokirihia te pinaha hauora e pae ora, ka whakanuia, ka hapaingia
hoki te matauranga Maori i roto i nga whakataunga, a, ka whakatingia nga
wawata o nga whanau Maori ki te ngako o nga mahi maherehere, o nga
whakapaunga pitea me te whakaratonga o nga mahi a te piinaha hauora.
Kei te whakakahangia nga kaiarahi me te reo o te Maori ki roto i te ptinaha
hauora e te ture o Pae Ora. Kei te arahina te rangai hauora ki te hapaiite
rangatiratanga o te Maori ki runga i nga take nui ki a ratou. E hapai ana Te
Aka Whai Ora, te Hauora Maori Advisory Committee me nga poari Maori
inga painga me nga whakahoutanga ki te rangai hauora, kei te whakapiki
ake hoki ratou i te mana whakahaere o te hauora Maori.

He kawenga matua te whakapaunga totika o te piitea ki te
whakawhanaketanga o nga kaiarahi Maori ma nga hinonga hauora

katoa. Me whai kanohi, me whai mahi hoki te Maori ki nga tiiranga
whakahaere me nga whakataunga matua ki nga taumata katoa o te pinaha
hauora, waihoki ki nga whakahaere ki te taha o nga mahi haumanu

hoki. Ka whakamanahia te tii o te Maori hei tangata whenua e ta matou
whakapaunga piitea ki nga tiranga whakahaere, ka whakatiingia hoki te
tino rangatiratanga, ka whakatiiria hoki nga momo hononga taurite kei
raroi Te Tiriti.



Nga ra o apopo

»  Keite whakapau pitea te rangai hauora ki te whakapakari i te nui me
te raukaha o nga rangatira hauora Maori o naianei me apop0, péra i nga
rangatahi, kia mauia ratou te ngakau titikaha me nga ptikenga ki te
matua whakahaere, ki te arahi, ki te whakawhiti korero, ki te kuhu atu,
ki te whakaawe hoki i nga whakataunga a te ptinaha ki nga taumata
katoa, ara, ki te whakaratonga, ki te whakamahereheretanga, ki nga
tono kirimana me te whakatakotoranga o nga aronga o te ao hauora.
Ma ténei momo whakapaunga piitea, ka ahei nga kaiarahi Maori ki
te whakaawe i nga whakataunga matua e whai panga nui ana ki nga
whanau, ki nga hapt, ki nga iwi me nga hapori Maori.

»  Kei te ata tautokona, kei te whai rauemi nga poari Maori, nga iwi, nga
kaiwhakarato Maori me nga hapori (péra i te hunga e mahi ana ki te
taha o nga whanau e kaha péhia ana e nga ahuatanga taurite-kore) ki te
whakati i te whanaungatanga i waenga i nga rohe o te hauora Maori me
nga mana whakahaere a-rohe, ki te whakaawe i te whakaratonga o nga
mahi mo te hauora me te oranga, a, kei te whakapakari hoki i te ahei ki
te ti motuhake.

»  Kua wharikihia, kua tuituia, kua tautokona nga nga kaiarahi Maoriite
ao hauora. Kei te whai wahi ki te mahi ngatahi ki roto, ki waenga ano i
nga hapori Maori, ki nga iwi me nga momo whakahaere, hei hapaiinga
mahi maherehere me nga tiimahi a-rangapti mo te hauora Maori.

Nga hua ki nga whanau Maori

Ka noho nga reo me nga wheako tiituru o nga whanau me nga hapori hei
tilapapa mo nga whainga tomua e whaia ana e te pinaha me nga ratonga
hauora.

Nga hononga ki etahi atu o nga rautaki
o Pae Ora

Me noho te tino rangatiratanga o te iwi whaikaha
Health of Disabled People me 0 ratou whanau hei tiapapa o tétahi pinaha
e aronui ana ki te tangata me te whanau

Kia whakaarohia tuatahitia nga hapori ki
tuawhenua hei ropu matua
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A

Whainga tomua 2:

E whakapakari ana i te ngakau
pumau o nga tari katoa o te
kawanatanga ki te hauora Maori

I Ma te kotahitanga e whai kaha ai tatou.

He whakarapopoto

> He mea nui kia tahuri te katoa o te hapori, te katoa o te kdiwanatanga
hoki ki te whakati i te oranga o te tangata takitahi, o te whanau me nga
hapori, kia ahei ratou ki te toro atu, ki te whai painga ano ki nga wahi e
whakatairanga ana i te hauora me te oranga nui o te tangata.

> Kamahi ngatahi te pinaha hauora ki étahi atu rangai mahi ki te
whakaahua, ki te kokiri i nga momo mahi e arotahi ana ki te whanau,
e arahina ana e nga kaiwhakahaere a-rohe ki te whakapiki ake i te
mana taurite o nga putanga, ki te tautoko i te maia o te hapori, ki te
whakatairanga hoki i nga whakapaunga kaha ki te whakaheke i te noho
rawakore, ki te whakaea hoki i nga take e pa ana ki nga kainga noho.

» Ma te whakatakotoranga totika o nga mahere, o nga piitea haumi me
nga tikanga o te noho haepapa huri noa i nga rangai kawanatanga, ka
whiwhi te Maori ki nga rauemi me nga ratonga totika, i te wa tika.



Nga reo o ngai Maori

He awhina nui te mahi ngatahi me nga timahi a te katoa ma te whanau
hei whakaea i nga timomo hiahia e pa ana ki te oranga o te whanau me
te hapori. Kei te hiahia te Maori me te rangai hauora Maori ki te kite i
nga tari kawanatanga e mahitahi ana, e tuari ana i nga rauemi, e tautoko
anainga mahinga hauora e arahina ana e te hapori. Hei ta nga korero,
me whakapakari ake nga mahinga ngatahi ki nga wahi matua katoa e
whai ake nei, ara, ki te oranga o te tamariki me te rangatahi, ki te hauora
a-hinengaro, ki te matauranga, ki te kimi kainga pimau, ki nga nama o ia
ra, ki te hapaitanga o nga whakautu e arahina ana e te hapori e pa ana ki
nga huringa nui o te ahuarangi.

[ korero nga whanau mo to ratou hiahia ki nga rawa noa oiara, kia whai
oranga ai ratou.  whakapuaki étahi whanau i 6 ratou wawata mo te oranga
onga uri whakaheke, e tohu ana i te tirohanga o te ao Maori ki nga reanga e
haere tonu mai ana. Heoi, kaore te nuinga o nga whanau i korero mo to ratou
tirohanga roa ki t0 ratou ake hauora me to ratou oranga; i te aro ké ratou ki
nga take matua o ténei wa tonu. I te hiahia nga whanau ki te whai piitea hei
utu i te takuta, hei hoko kai, hei utu i to ratou noho, hei kimi mahi ano.

Kdaore te ptinahaite aro atu ki nga dhuatanga o te taiao
whanui, ard, ko ngd utu oiara me te panga nui ki tewhanau
Nga Wananga Pae Ora 2023

: E whai panga ana nga tuitohu o te oha-pori ki nga
rangai maha. Me haere ngatahi.
Nga Wananga Pae Ora 2023

He panga nui tonu o te poharatanga me te noho
taurite-kore kinga putanga. Ehara i te mea e ahei noa
: koe ki te haere ki te takuta.

He reo no tetahi whanau 2023

I étahi wa, kei te tino rongo au i nga taumahatanga: ka
pa kino mai nga take e pa ana ki te noho a-whare.

He reo no tétahi whanau 2023



Te putake

Hei ta He Korowai Oranga, ko te ‘wai ora’ te hauora o te ao tiroa me te ao
kikokiko, ara, ko nga wahi noho, ko nga wahi mahi, ko nga wahi takaro, ko nga
tiirangawaewae hoki o te Maori hei tangata whenua, otira, he nui te panga o
énei wahi ki te hauora me te oranga o te whanau, o te hapi, o te iwi me nga
hapori Maori. Ka pai te hauora me te oranga o te tangata ména ka ahei ia ki

te toro atu ki nga rauemi matua (ara, ko te whare pai, ko te wai maori totika,
ko te hau totika me nga kai hauora), 3, ka tautokona, ka whakapiimautia te
kaha me te oranga nui o te mauri, ka ora, ka hikina hoki te mana motuhake o
te whanau. I ténei wa, na te noho taurite-kore o te hora o nga titohu whanui
o te hauora, kei te raruraru nga hapori Maori i te hanganga o nga whakahaere
huri noaite huhua o nga ahuatanga e whai panga ana ki te papori me te
whakapikinga ake o énei ahuatanga mo nga uri whakaheke.

He mea nui te mahi kotahi a te katoa o te kawanatanga me te hapori ki te
whakaea i nga hiahia mo te oranga o te whanau me nga wawata e pa ana

ki nga rauemi, ki nga wahi me nga rohe kia whai wahi atu, kia whai painga
ano te tangata takitahi, te whanau me nga hapori ki te noho, ki te whai
oranga nui hoki ki nga taiao hauora. I raro i te rautaki mo te Child and
Youth Wellbeing (Te Tari o te Pirimia me te Rinanga Kawanatanga 2019),
kua whakapuaki te Kawanatanga i tana whainga whakahirahira: kia ti

a Aotearoa hei kainga ora mo nga tamariki me nga rangatahi, a, ki te ata
whakatutuki hoki i nga whainga mo te hekenga iho o te noho rawakore o te
tamaiti. Kei te whai hoki taua Rautaki i te wawata roa o Te Aorerekura (ara,
ko te Board for the Elimination of Family Violence and Sexual Violence
2021) i whakawhanakehia ki te taha o te tangata whenua, o nga rangai

me nga hapori motuhake, kia ora nui ai nga tangata katoa o Aotearoa; kia
whakatairangahia, kia whakaptimautia hoki to ratou orangaite meae
noho haumaru ana ratou, a, kei te tautokona ki te noho i tetahi whanau
riri-kore, i tétahi whare taitokai-kore.

He tiiranga nui t6 te rangai hauora ki te mahi ngatahi ki étahi atu ki te
whakatutuki i nga putanga taurite mo te oranga o te Maori, ki te hapai hoki i
nga timahi e whakaea ana i nga tiitohu o te hauora. Ara noa atu nga hua ka
whakawhiwhia ki te oranga o te tangata i nga mahinga ngatahi o nga rangai
maha ki te hiki i nga taumahatanga, ki te hapai i nga rauemi o te whanau

hei kokiri i te hauora me nga putanga taurite. Ko te tuku piitea haumi ki te
whanau, te huarahi tino whaihua e piki ake ai nga putanga roa, ina koa, ki

nga pépi me nga tamariki. Ména he wawe te tuku awhina, ka whakahokia te
oranga whanui o te whanau me te mana motuhake, ka whakahekea nga utu i
te takanga o te wa, 3, ka haukotia te hekenga iho o te rawakoretanga ki nga uri.



Nga ra o apopo

>

Ka mahi ngatahi nga hinonga hauora ki étahi atu rangai mahi ki
whakaii i te noho taurite i te ao hauora, hei arahi i nga kaupapa here, hei
awhina ano i te noho taurite-kore o nga titohu whanui o te hauora.

Ka tuku atu te pinaha hauora i nga rauemi ki nga hapori ki te
whakatikatika i nga take matatini, kia whai tikanga, kia arotahi hoki
nga mahi ki te whanau. Ka whakatairangahia te whakawhanaketanga o
nga rohe me te mana motuhake e pa ana ki nga take hauora.

Kua whakatli nga hinonga hauora i nga patuinga huri noa i nga momo
rangai kawanantanga, péra i te rangai oranga, i te rangai matauranga,

i terangai ture me te rangai whare, kia ata kotuia ngd momo ratonga,
kia pai nga mahi maherehere, kia whai tautoko te Maori me 0 ratou
whanau. He tiiranga matua to te Maori i te whakawhanaketanga me te
whakaratonga o nga kaupapa o nga rangai kawanatanga me te hapori.

Kei te whakati te rangai hauora i nga hononga a-rohe me nga hononga
a-motu. Kei te mahi ngatahi ki étahi atu tari, ki nga whakahaere me nga
ropi whai panga ki te whakapai ake i nga putanga o te hauora me te
oranga o te Maori. Kei te whakatutukihia nga titohu whanui a te Maori
mo te hauora, kei te whakautua nga hiahia, nga wawata me nga whainga
tomua e tohua ana e nga poari Maori me nga kaiarahi a-rohe i runga ano
i nga raraunga me nga kitenga whaitake.
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Nga hua ki nga whanau Maori

Ka ahei nga whanau ki te whiwhi i ngad mohiohio whanui tonu, i nga
korero awhina me te tautoko kia noho ratouiraroi te hauora me te mana

motuhake.

Ka ahei nga whanau ki te toro atu ki nga ratonga whanui, ki te wahi kotahi,
ki nga whare top1, ki nga ara hauora mama me tétahi piinaha e ngakau

pumau ana ki te mahitahi ki a ratou.

Nga hononga ki étahi atu o nga rautaki

o Pae Ora

well

E whakatt ana i nga patuinga mo te hauora
me te oranga

E whai ana kia noho te punaha hauora hei
wahi o tétahi kahui kawanatanga whaitake e
whakaea ana i nga take whanui e kokiri ana i
te hauora me te oranga kino

E whakapai ake ana i nga mahi hauora mo nga
take motuhake a te wahine

E noho hauora ana, e eke pai ana ki te
kaumatuatanga

Te arai mate: E para ana te huarahi ki te hauora
mo apopo
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A

Whainga tomua 3:

E whakapakari ana i nga kaimabhi
hauora Maori me te rangai hauora kia
whakahangaihia nga pukenga ki nga
hiahia o te hapori

I Poipoia te kakano kia puawai.

He whakarapopoto

> Kawhakapakarihia te ahei o te pinaha hauora ki te tuku atu i nga
ratonga whaihua, i nga ratonga tika hoki ma te Maori, i te taha o te
Maori ano e tétahi ohu mahi hauora Maori e hangai ana ki nga tangata e
whakawhiwhia ana ki nga ratonga.

> Kei te kdahui kaimahi hauora nui tonu nga piikenga me nga mohioranga
totika ki te tuku atu i nga momo ratonga e ata manaaki ana i nga tikanga
o te tangata, e ata whakatutuki ana i nga hiahia o te Maori kia matua
kitea nga putanga taurite.

»  Kawhakapiimautia nga kaimahi hauora Maori ma nga mahi whaihanga
e whakatakoto ana i nga mahere, e whakatipu ana hoki i te ohu mabhi,
kia whai haere te rahi ki te nui o te taupori e haere tonu mai ana me 0
ratou matea hauora.



Nga reo o ngai Maori

Irotoi o matou huihuinga, he mea nui ki a ngai Maori te whakaptiimautanga
onga kaimahi hauora Maori mo nga ra e heke mai ana, kia aronuitia te
hunga tamariki me nga ara hauora mai i te kohungahunga, 3, haere ake nei.

Kei te hiahia nga whanau Maori ki te whiwhi i 6 ratou ratonga hauoraite
kaimahi Maori, ahakoa te momo whare hauora.

I rongo matou i nga awangawanga mo te rironga me te whakaptimautanga o
nga kaimahi hauora Maori. Hei ta étahi, kaore he orite te ahei atu ki nga ara
whakangungu, kaore hoki nga tikanga i manaakihia. Hei ta ngai Maori, ara
noa atu nga momo awhina e hiahiatia ana hei whakapakari ake i te raukaha
me te ahei o nga kaimahi Maori, waihoki, me tautoko nga wahi mahiinga
kaimahi Maori ki te whakahaere, ki te whakatutuki pai hokii a ratou mahi,
hei Maori ano.

Hei ta nga whanau Maori me te hunga e mahi ana hei kaimahi hauora Maori,
kei te rangona nuitia te kaikiri i roto i a ratou mahi. Kua puta te karanga ki te
tl ake, ki te turaki i te mahi kaikiri ki nga taumata katoa o te ptinaha hauora.

Me manaaki te punaha hauora nga tikanga Mdori,

: me piki ake te tokomaha o nga kaimahi Mdori e mohio
: ana kinga ahuatanga o te ao Maori, kaua ki nga mahi
hauora anake.

: Nga Wananga Pae Ora 2023

: Kei te ngenge to matou rangai mahi, heoi, kei te
whakapau kaha tonu matou i runga i te tumanako ka
pumau te takoto o te tuiapapa o te whare hauora ma

0 matou tamariki mokopuna o Gpopo - kia wetekina
nga here o nga ahuatanga taurite-kore, o te kaikiri, o te
whakapae kanohi me nga mahi hé.

Nga Wananga Pae Ora 2023

He arai nui te ngakau karangirangi, kaore hoki e
rawaka ana nga matanga hauora Maori

He reo no tétahi whanau 2023



Te putake

Me hangai te hanga o te ohu mahi hauora ki te hunga ma ratou nga ratonga,
me mohio hoki ratou ki te manaaki i nga tikanga o iwi ké kia eke nga
putanga hauora ki te taumata totika mo nga tangata katoa o Aotearoa.
Meéna e whakaatahia ana nga kanohi o te katoa o te taupori ki waenga i

te ohu mahi, ka pai ake te wheako o te tiiroro, ka noho hoki te tiiroro ki

te piitake o0 nga mahi haumanu (Jettly et al 2022). Me nui ake nga Maori

e mahi ana ki te ohu mahi hauora, me whai haere hoki to ratou nuiite
pikinga ake o te taupori me nga matea hauora e haere mai ana. Kei nga
hinonga hauora katoa te haepapa ki te whakawhanake, ki te whakati hoki i
tétahi ohu mahi hauora Maori.

I nga ngahuru tau o mua, kua whakapau kaha matou ki te whakapiki ake
ite tokomaha o nga Maori e mahi ana i te ao hauora. Ahakoa kua ata piki
ake te nui o nga Maori e whai wahi ana ki te ohu mahi hauora, kdaore tonu
e ata kitea ana nga kanohi Maori ki étahi o nga momo tiiranga o te rangai
hauora. Me marama, me whakatakoto mahere, me tuku piitea haumi ano
ki te hiki ake i te tatau tituru me te tatau whakatairite o nga kaimahi
Maori e mahi anai te rangai hauora.

Hei ta nga taunakitanga, he nui nga ahuatanga e arai ana, e awhina

ana hoki i te rapunga atu, i te whakapimautanga hoki o nga kaimahi
Maori mo te huhua o nga momo tiiranga o te ohu mahi hauora (Manati
Hauora 2008; Ratima et al. 2008). Kua whakaroptihia énei take ki nga
ahuatanga tomua (ara, ko nga titohu whanui o te hauora, ko nga putanga
matauranga me te ahei ki te utu mo nga akoranga o te whare wananga)
me nga ahuatanga tomuri (hei tauira, ko te ngakaunui o te whare ako ki
te whakawhanaketanga o te Maori, ko te ahei ki te manaaki i nga tikanga
irotoite wahi mahi me te nui o te hiahia o ia tangata ki te awhina, ki te
whangai hoki i nga putanga hauora o te Maori).

Ka whakaturia tétahi ohu mahi hauora matau, kaha, whai ptikenga, whai
mohioranga hoki ména ka huri te taiao whanui, a, ka whakaritea hoki

nga momo timahi ngatahi. Me tapui tétahi piitea haumi motuhake hei
whakatere ake i te pikinga ake o te raukaha me te ahei o nga kaimahi Maori
ki te huhua o nga timahi e manaaki ana i nga tikanga kia pai ai te oranga o
nga kaimahi. Waihoki, me matua whai piikenga, me whai kaha hoki te ohu
mahi hauora whanui ki te tuku atu i nga momo ratonga hauora e manaaki
anainga tikanga Maori, e whakatutuki ana hoki i 6 ratou hiahia.



Nga ra o apopo

>

Kua piki ake te raukaha me te ahei o te kahui kaimahi Maori. Kua piki
ake te nui o nga Maori e ako ana, e puta atu ana, e whai mahi ana ki nga
momo tiranga hauora katoa (péra i te rangahau hauora), a, kua hangai
ake te tokomaha o nga kaimahi Maori ki te tokomaha o te taupori Maori.

Kei te ako, kei te mahi hoki nga Maori ki nga momo wahi e manaaki ana
i nga tikanga Maori, e whai ana i nga momo ara mahi rereké, he orite
hoki te ahei ki te toro atu ki nga mahi whakangungu e pa ana ki a ratou
mahi, waihoki, ki te reo me nga tikanga Maori.

Kei te manaaki nga kaimahi hauora i nga tikanga o iwi ke, e
whakaatahia ana nga kanohi o te hapori e whakawhiwhia ana ki

nga ratonga ki te ohu mahi hauora, 3, he ngawari nga whakahaere

kia tutuki pai ai nga hiahia o nga tangata takitahi ratou ko 6 ratou
whanau. Kei te whakatutuki nga kaimahi i nga ratonga haumaru, i nga
ratonga whaihua, whai tikanga hoki. Kei te mahitahi ki te Maori ki te
whakatutuki i nga putanga hauora taurite.

Ka mahi ngatahi nga hinonga hauora ki nga whakahaere hauora me te
rangai matauranga Ki te tautoko i nga tamariki me nga rangatahi Maori
ki te whai i nga momo ara mahi e pa ana ki te piitaiao me te hauora. Ma
te mahi ngatahi ka whakatairanga énei whakahaere i nga akoranga me
nga mohioranga e pa ana ki te piitaiao me te hauora, ka tautoko hoki
ratou i nga whanau i te ara matauranga o te kura, ka tipu ake hoki te
ngakau hihiko ki te eke ki nga taumata tiketike ma te kitenga atu o nga
tauira Maori me nga kaiarahiite ao mahi.

Ka kohikohia noatia nga raraunga me nga kitenga whai kounga e pa ana
kinga Maoriite ao matauranga, i te ao whakangungu me te rangai mahi
(pérainga kaimahi noa hoki), 3, ka tuarihia nga kitenga kia pai ake nga
mahi aroturuki a te ptinaha, hei whangai hoki i nga mahi maherehere
me nga whakawhanaketanga.
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Nga hua ki nga whanau Maori

Ka ahei nga whanau ki te kimi i tétahi matanga hauora totika, e pono ana ki
aratou, iraroinga tikanga totika, i te wa e hiahia ana ratou ki étahi korero
awhina e pa ana ki te hauora, ki étahi rongoa, ki te kimi tautoko ranei,
ahakoa kei hea ratou e noho ana, e mahi ana ranei.

Ka manaakihia nga whanau, ka whakanuia te whanau me nga kaitiaki me
0 ratou piukenga ki te tiaki tGiroro.

Nga hononga ki nga rautaki o Pae Ora

E whakapakari ana i te raukaha me te ahei o
Health of Disabled People nga kaimahi hauora ki te whakaea i nga hiahia
o te hunga whaikaha me 6 ratou whanau

E pai ana nga mahi a te panaha hauora ma te
wahine

Kei te whakanuia nga kaimahi hauora o
tuawhenua, 3, he ngawari nga whakahaere
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A

Whainga tomua 4.

E hapai anai nga tikanga a-iwi, e
aronui ana ki te whanau me nga mabhi
e kaupare atu ana i nga momo mate

Ko te pae tawhiti, whaia kia tata. Ko te pae tata,
whakamaua kia tina.

He whakarapopoto

>

Ka kitea nga putanga hauora taurite ma te Maori mai i nga whare
hauora matua me nga whare hauora a-hapori whai kounga. Ara, he
mama te toro atu ki nga mahi haumanu tika, i te wa tika, i raro ano i nga
tikanga manaaki totika.

Ka whakatakotohia nga tono kirimana i runga i nga putanga matua

ki nga whanau i ténei wa, a, hei nga tau e haramai ana hoki. Ka

hapaitia nga mahi auaha, ka whakangawarihia nga whakahaere kia
whakawhiwhia nga whanau ki nga momo tautoko e tika ana ki a ratou,
kia tiiroa hoki nga mahi a te rangai hauora. Ma kona, ka whakapiki ake
te whakaratonga atu o nga kaupapa Maori me nga mahi e arotahi ana ki
te whanau.

Ka hapai te pinaha i te rangai hauora Maori ki te poipoi i nga mahi
auahairotoite whakatutukinga o nga kaupapa Maori i roto i nga rohe,
3, ka piki ake nga hua o nga ratonga ki nga hapori Maori.



Te reo o ngai Maori

Kei te pirangi nga whanau Maori i nga momo ratonga totika ma ratou, ara,
he mama te toro atu, e hangai ana ki 0 ratou hiahia me 0 ratou timanako
me nga ahuatanga o te ao Maori. Me ahei

noa te toro atu ki nga ratonga i raro i te kaupapa Maori me nga momo
rongoa hei hapaii to ratou hauora, 3, ka manaakihia nga tikanga, a he tika
ano nga mahi haumanu.

Me tautoko te puinaha hauora i nga Maori e ahei ana ki te whakahaere i nga
kaupapa a-rohe hei whakatutuki i nga matea o taua rohe. Me whakaii nga
pitea haumi ki nga kaiwhakarato me nga piikenga Maori, kia ahei ratou ki
te whakatipu i 0 ratou piikenga me te raukaha ki te awhina i 6 ratou hapori.

He nui tonu nga ahuatanga e arai ana i te toronga atu o ngai Maori ki nga
ratonga hauora - e kaha pa ana ténei ahuatanga ki te hunga whaikaha, kia
ratou e noho ana ki tuawhenua hoki, ara, kaore ano 0 ratou hiahia matua kia
whakatutukihia. Hei ta te Maori, he uaua te toro atu ki nga ratonga, a, kaore
hoki éra ratonga i te whakatutuki i 0 ratou hiahia me 0 ratou timanako.

Ka kitea nga hua pai ména ka tonoa nga ratonga hauoraite taha o nga
hapori, ma aua hapori hoki. Me whakatii matou nga momo tono kirimana
e arahina ana e te pakari o nga hononga ki nga hapori, e taraia ana e nga
hiahia o aua hapori indianei, a, hei nga tau e haramai ana, i runga ano i nga
putanga o nga rangahau, e arotahi ana ki te whakawhiwhinga o nga hua
matua ki a ngai Maori.

Moku ake, me dta whakaraupapa o hiahia, ard, ko te
: rongod imuaite pardoa me te miraka. Me ti tonuite
roanga o tewikiirungaite tumanako ka utua ngda nama.

He reo né tétahi whanau 2023

Kei te nui haere nga mahi a nga hapt, a nga iwi me nga
marae - perd i nga tumahi ohotata. Koianei te tauira
hei whai ma tatou.

Nga Wananga Pae Ora 2023

Eharaite mea ko te moni anake te take matua. He
mama noa iho te makamaka herengi ki tétahi mate,
heoi, ki te whakatu tonu te punaha i nga arai, ka t tonu
ngararuraru.

Nga Wananga Pae Ora 2023



Te putake

Ka eke nga mahi a nga whare ratonga hauora ki te taumata totika ména

e pai ana to ratou whakapatanga atu ki nga Maori, to ratou mohio ki te ao

o te Maori me he tika hoki te nui o a ratou rauemi me t0 ratou ahei ki te
whakatutuki i nga ahuatanga e hiahiatia ana e nga whanau me nga hapori.
He mahi whakahirahira tonu te whakapatanga atu me te whakautu atu
inga hiahia, i nga aheitanga, i nga wawata me nga pirangi o nga whanau
me nga hapori hei whakapiki ake i nga ratonga me nga ptinaha. Ma aua
whakapapatanga ka piki ake te kuhunga atu, te kounga me te hangaitanga
o nga ratonga (Manat@i Hauora 2023e).

Me matua whakapiki ake te ahei o te Maori ki te toro atu ki nga wahi
tuatahi e whakapangia atu ana e te nuinga, péra i nga whare haumanu
matua me nga whare o nga hapori. ? Ka kitea nga putanga hauora taurite
ma te Maori mai i ngad whare hauora matua me nga whare hauora a-hapori
whai kounga. Ara, he mama te toro atu ki nga mahi haumanu tika, i te

wa tika, i raro ano i nga tikanga manaaki totika. Ara noa atu nga hua ka
putainga mahinga auaha houite ao hangarau me te ao matihiko. Me
whakatii nga paearu whai tikanga, nga paearu haumaru ano, me ine,

me whakatakoto tukanga hei arahii te piinaha me nga kaimahi ki te
whakatakoto mahere, ki te whakatikatika i nga rerekétanga e pa ana ki te
kuhunga atu me te whakamaimoatanga o nga mate. Me arotake hoki te
kounga o nga ratonga.

He take matua tonu te whakaratonga atu o nga mahi hauora whai tikanga,
whai take, na te Maori, ma te Maori ano i roto tonu i 0 ratou hapori hei
whakapiki ake i te hauora o te Maori, hei whakahonore hoki i nga kawenga
o te Karauna Kkei raro i Te Tiriti. Me tika an0 nga whakahaere ma nga
kaiwhakarato Maori, me whai rauemi hoki ratou kia eke nga mahi ki te
taumata e tika ana, huri noai te rangai hauora kia tutuki nga hiahia o nga
whanau.

Kua ata kitea te ngakau auaha me te urutau o nga kaiwhakarato hauora
Maori ki te whakautu i nga karanga o nga hapori Maori e pa ana ki te
KOWHEORI-19. Kua tino whaihua a ratou mahi aromatawai o nga hiahia
rereke o te tangata takitahi, o nga whanau me nga hapori ki te taha o nga

12 He huhua tonu nga momo ratonga o te rangai hauora matua me téra o te hapori, pérai te
kitenga me te whakamaimoatanga o tétahi mate, i te matauranga hauora, i nga ratonga
kaitohuora, i te araitanga atu o nga mate me nga momo whakamatautau mate. Ara hoki ano te
nui o nga ratonga me nga kaimahi péra i nga kaiwhakarato Maori me éra nd Te Moananui-a-
Kiwa, i nga matanga rongoa, i nga kaiwhakarato rongoa Maori, i nga takuta, i nga matanga taka
rongo3, i nga tapui, i nga matanga hangarau hauora, i nga rata niho, i nga pikenga niho, i nga
kaimahi o nga whare kaumatua, i nga néhi a-rohe, i nga ratonga hauora a-hinengaro a-hapori,
i nga ratonga mate wara, nga ratonga e whakaheke ana i nga mahi tikino me nga néhi hauora
whanui.



ratonga hauora o te wa, ki te tautoko, ki te whakahoahoa, ki te tuku pitea
hoki ki nga otinga totika ma ratou (Manatid Hauora 2023b). Hei ta nga
taunaki, ki te whakawhanuihia te toronga atu ki nga hapori Maori, ki te
aronuitia te whanau me te whakapikinga ake o te raukaha me te ahei o
nga kaimahi Maori, ki te ata whiriwhirihia hoki te ahua o te rohe me te
hanganga me te whangaitanga atu o nga ratonga, ka matua kitea nga hua.

Nga ra o apopo

» Keite whai tikanga nga ratonga, kei te manaakihia nga tangata katoa
iraroingaahuatanga o te ao Maori, ara, i raro i nga tikanga me te
matauranga Maori. Kei te whakamanahia te matauranga me nga

whakautu a te Maori, kei te mihia, kei te whakamarumaruhia hoki, huri
noaingataumata katoa o te ptinaha hauora.

> Keite whakaea te pinaha hauora i nga matea hauora o te Maori kaore
ano kia tutuki. Kei te ata whakaaro ki to ratou ao, ki te noho a-papori,
ki nga tikanga, ki te reo, ki nga ahuatanga o to ratou rohe hoki. Kei te
tuwhera nga kuaha ki nga ratonga whai kounga, kua whakakorehia nga
mahi whakapai kanohi. Kei te kite, kei te whakautu nga ratonga i nga ao
rereké o te Maori, ara, kua kotui nga kaupapa mahi katoa.

»  Kua wharikihia nga ara huhua hei whai ma nga whanau Maori. E ahei
ana ratou ki te toro atu ki nga momo ratonga hauora rereké (péra i nga
rongoa Maori, i nga rongoa hei tautoko i te ao hauora me éra o te ao
hauora o te uru).

> Keite tautokona te rangai hauora Maori me nga hapori Maori ki te
tuku atu i nga ratonga hauora Maori whai kounga, e whai ana i nga
kaupapa Maori. Kei te toro atu hoki ratou ki nga taunaki whai mana, ki
nga kitenga, ki nga raraunga me nga arotake, waihoki ko nga kaupapa
matihiko hei whakatahuri, hei whakapiki ake i te hauora me te oranga
o te Maori. Kei te poipoia nga mahi auaha me nga kaupapa Maori a-rohe
e nga tikanga whakahaere taurite e pa ana ki nga tono kirimana a te
rangai hauora Maori.



Nga hua ki a ngai Maori

Ka whakawhiwhia nga whanau ki nga ratonga ngawari, e hangai anaki o
ratou matea me 0 ratou wawata huhua, a, e piimau ana te kounga.

Ka whai wahi atu nga whanau ki nga parongo me nga akoranga whai
kounga e pa ana ki te hauora hei hapai i nga momo whanonga e whakapai
anaite hauora kia ora ai hoki t6 ratou noho.

Ka huri nga whanau mai i te kaiwhakawhiwhi noa iho o nga mahi hauora
ki nga kaikokiri, ki nga kaiwhakahaere ano, e ata tohutohu ana i 6 ratou

kaupapa hauora me 0 ratou ara ki te ora.

Nga hononga ki étahi atu rautaki o Pae Ora

Women's Health

Rural Health

Te whai wahitanga atu

Te arai mate, e whakatairanga ana, e
whakahaere ana i nga mahi kia puta mai te
hauora

E whakat ana i te waihangatanga me nga
ara totika ma te hunga whaikaha me 6 ratou
whanau ki te ptinaha hauora, 3, ka tukuna atu
hoki i nga momo kaupapa haumanu e hangai
ana ki 0 ratou hiahia

E whakapai ake ana i nga mahi haumanu mo
nga take motuhake o te wahine

Kia pai ake ai nga putanga ma nga mama me
nga uri

Kia noho ora, kia pai ai hoki te wa o te
kaumatuatanga

E patata ana nga ratonga ki nga kainga o nga
hapori ki tuawhenua

Ka tautokona nga hapori ki tuawhenua ki te
toro atu ki nga ratonga ki tawhiti

Te arai mate: E para ana te huarahi ki te hauora
mo apopo
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A

Whainga tomua 5:

E whakau anaite noho haepapae
pa ana ki nga whakatutukinga a te
punaha mo te hauora o te Maori

Hapaitia te ara tika kia pumau ai te rangatiratanga
mo nga uri whakatipu.

He whakarapopoto

> Ma nga mahi aroturuki me nga tikanga haepapa totika ka tutuki nga
kawenga o nga hinonga hauora ki raro i Te Tiriti, 3, ka noho haepapa
hoki ratou e pa ana ki te mana taurite o te Maori i te ao hauora.

»  Hearonga matua te aroturukitanga o te hauora Maori i nga rohe, ite
motu whanui hoki. He takawaenga matua nga poari Maori, i waenga i
te Maori me te Karauna, kia ata kitea atu nga kokenga whakamua ki te
noho taurite o te Maori i te ao hauora i nga rohe.

> Kahapai te pinaha hauora i te raukaha me te ahei o nga whanau, o nga
hapi, o nga iwi me nga hapori Maori ki te toro atu, ki te whakamahi
hoki i nga kitenga, i nga taunakitanga me nga raraunga ki te whakahou i
nga ratonga, ki te whakapiki ake hoki i te oranga.



Nga reo o ngai Maori

Ko nga kaupapa matua i rotoia matou huihuinga ki te Maori, ko te
aroturukitanga o nga mahi a te pinaha ma te Maori, ko te noho haepapa

ki nga kawenga o Te Tiriti, ko te whakatikatikatanga o te kaikiri me te
whakapai kanohi me te whakawhiwhinga o nga putanga taurite ma te
Maori. Ka whaihua nga aroturukinga ména ka tautoko nga kitenga o nga
raraunga tatau me nga raraunga inekounga i nga timabhi a te katoa. Me
kaha matou ki te whakaatu atu i nga mahi whakahirahira me nga tauira pai
hei whakatenatena i nga akoranga me nga whakawhanaketanga i waenga, i
roto ano i nga hapori.

Me whakapakari tonu matou nga mahi aroturuki a te hapori, kia ata inea
nga whakatutukinga, kia whakaputaina nga korero, kia whakatiiria nga
mahiirungaingahuaote mahiaroturuki. Me noho te matauranga Maori
me nga reo o nga whanau, o nga hapi, o nga iwi me nga hapori Maori hei
tiapapa mo te whakawhanaketanga mai o ténei ahuatanga.

Kei te whanau ano a ratou ake tohu ine e pa

: ana ki te hauora pai. Me hangai nga inenga mo
ngad whakatutukinga ki aua tohu, hurinoaite

kawanatanga.

Nga Wananga Pae ORa 2023

Me kohikohi, me tuari atu nga tari Mdori me nga
tari kawanatanga i nga raraunga whai kounga hei
whangaii a ratou whakataunga.

Nga Wananga Pae Ora 2023

Me whai tetahi tukanga korero urupare no te ao Mdori
tonu, ki raro i te matauranga Maori
Nga Wananga Pae Ora 2023



Te putake

Ka tutuki nga wawata o te katoa e pa ana ki te hauora o te Maori ména

ka noho tomua te whakakauparenga atu o nga take taurite-kore e pa

kino ana ki te Maori ki roto i nga whakatau o nga mana whakahaere. Me
whakawhanake hoki nga kaupapa e whaihua ana ki te Maori. Ma nga
mahinga aroturuki whai tikanga huri noa i te piinaha hauora - mai i nga
whare hauora matua ki ratonga motuhake - ka tutuki nga kawenga kei raro
i Te Tiriti, ka noho haepapa hoki nga hinonga hauora ki te noho taurite o
te hauora o te Maori. Me whakali nga mahi aroturuki e pa ana ki te hauora
Maori i te hangaitanga o nga whakapaunga piitea, o nga kaupapa here me
nga ahuatanga e pa ana ki nga ratonga ki nga matea me nga wawata o te
whanau, kia ahei matou ki te whakahou ano i nga mahi i taua wa tonu.

Kei te whakapakarihia nga tiranga me nga kawenga o te hunga e aroturuki
anainga mahiate pinaha e te ture o Pae Ora - ki nga rohe, ki nga takiwa
me te motu whanui - e pa ana ki te hauora Maori. Kua whakaritea nga
kawenga, kia matua whakautu nga hinonga hauora i nga kaupapa hou e
whakatakotoria ana ki nga rohe, 3, kia whai haerehia hoki nga ara mahi,
kia ako, kia marama ano hoki nga piirongo i waenga i nga rohe whaiti me
nga takiwa whanui, waihoki nga whakataunga e pa ana ki nga kaupapa
here, ki nga whakahaere me nga whakapaunga piitea a-motu.

Ma nga ara korero totika, i waenga i nga hapori, i nga whare a-rohe, i nga
poari Maori, i Te Aka Whai Ora, i Te Whatu Ora, i €tahi atu hinonga hauora
me éra o te papori me te kaiwanatanga ka ahei te pinaha hauora ki te

tuku ptirongo ki a ngai Maori tonu e pa ana ki a ratou mahi, waihoki ka
whakahangaihia, ka whakatikangia ka whakapaihia ake nga ara mahi.



Nga ra o apopo
> Kua ata whakatakotohia nga timanako mo nga mahi me te
haepapatanga mo te whakatutukinga o nga kawenga ki te Maoriiraro

ite Tiriti, he marama, he auau te putanga atu o nga piirongo e pa ana ki
nga ahunga whakamua.

» Keite noho haepapa nga hinonga hauora mo te whakawhanaketanga
ano o nga hononga i waenga i te Maori me te Karauna kia ahei nga poari
Maori me nga roptit Maori whanui ki te arahi i nga whakataunga me te
mahi aroturuki e pa ana ki nga ratonga hauora mo te Maori.

> Kawhakat matou i nga mahi o te ptinaha ki te aroturuki, ki te utu, ki
te tautoko hokiite raukaha me te ahei o nga whanau, nga hap, nga
iwi me nga hapori Maori ki te whakamahi i nga kitenga. Ka whangaia
noatia ratou ki nga taunaki me nga raraunga (péra i nga rangahau e pa
ana ki te matauranga me nga kaupapa hauora Maori) hei tautoko i nga
iwi, i te rangai hauora Maori me nga poari Maori ki te whakahou i nga
ratonga, ki te whakapiki ake ano i te oranga.

> Keite whakaata atu nga inenga o pae ora i nga take matua ki nga
whanau, e mau ana hoki ki te matauranga, ki nga tikanga mahi me nga
tikanga a-iwi a te Maori. Koianei te tiiapapa o te inenga o nga ahunga
whakamua.

Nga hua ki nga whanau Maori

Kanoho nga reo o nga whanau hei tiapapa mo nga whainga tomua. E arotahi
ana te punaha ki te whakatutukinga me te aromatawaitanga o a ratou mahi.

He ngawari noa te toronga atu o nga whanau me nga hapori ki nga
raraunga me nga mohiohio hei awhina i te whakatakoto mahere, i te
whakahoahoatanga me te arotakenga o nga ratonga i roto i to ratou rohe.

Kua whakatlingia nga tikanga manaaki huri noaite piinaha, e
whakapiimau anai te ahei ki te kuhu atu ki nga ratonga totika, ki nga
ratonga e pono ana ki a ngai Maori

Nga hononga ki nga rautaki o Pae Ora

E whakatairanga ana i nga tikanga o te ako

He plnaha maia, he punaha turoa

Kei te piki ake nga korero mo te hunga
Health of Disabled People whaikahairotoinga raraunga hauora, i nga
rangahau me nga taunaki
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A Koteakomete
A A auahatanga heiaraki te
A whakatutukinga o nga
mahi

Me whakatt, me matua whakati i nga hononga tangata,
kia hangai, kia tika, kia kotahi te hoe o te waka.

NGA WANANGA PAE ORA 2023

Ka whakatinanahia ténei rautaki ma nga akoranga me
nga mahiauaha, i runga ano i nga whakaritenga whanui
mo te noho haepapa e whakatakoto anaite aronga me
nga whainga tomua ma nga tari hauora. Ka eke te ptinaha
hauora ki te taumata tiketike ma te Maori ména ka
tuwhera 0 matou ngakau ki nga akoranga, ki nga arotake
me nga whakarerekétanga e whakawhanake ana, e
whakapumau anainga huringa nuiirotoite ao hauora.
Ka pakari haere énei mahi, ka whakamihia nga putanga
papai me nga hua taurite ki te hauora me te oranga, a,

ka whakahekehia nga hua me nga mahi ngoikore. Me
huri nga taumata katoa o te punaha hauora, me hapai
nga akoranga i nga horopaki katoa, i roto ano i nga mahi
a-iwi, a-rohe, ki te takiwa whanui me te motu. Me nui ake
hoki te wahi ki te matauranga Maori ki roto i nga pinaha
matauranga me nga momo akoranga.

Ki te hapaitia, ki te mihia nga momo akoranga i roto i te whakatinanatanga
o ténei rautaki, ka ahei te piinaha hauora ki te whakahangai, ki te
whakarato hoki i nga rerekétanga pai, ahakoa nga piki me nga heke o

te ao hurihuri. Ka whangai nga ropi a-rohe me nga poari Maori i nga
whakataunga hauora, kia ata kitea nga matea me nga wawata o te whanau,
o te hapt, o te iwi me nga hapori. Ma kona, ka ahei matou ki te whakatipu i
0 matou mohioranga, ki te ako i te matauranga o te hunga e ata mohio ana,
ki te whakaea i nga hiahia me nga wawata o te Maori.



Ko te whanaungatanga te tuapapao
te punaha

Me whakatinana matou i nga akoranga, ki te taha hapori me te taha ki

nga whakahaere a te pinaha. Ara, i a matou e mahi ana i nga mahi, me
marama, me whakatipu hoki matou i nga taunakitanga e pa ana ki nga
mahi whaihua ki te whanau - matua ra, ko te hunga e kaha rongo ana i
nga taumahatanga - me mahi hoki te pinaha ki te kimi maramatanga e pa
ana ki nga momo awhina, péra i te piitea, i te ture me nga hononga tangata
hei whakarereke kia kitea, kia pai ai hoki te horapa o nga mahi whaihua.
Ma kona, ka whaihua matou mai i nga kitenga o nga kaupapa Maori, o nga
taunakitanga, o nga matauranga, a, ka hikina hoki nga reo o nga rangatahi,
onga wahine, o nga tangata whaikaha me nga whaiora Maori.

Me rapu tétahi ara e pai ai nga whakawhitiwhitinga, i te wa t tonu, e pa
ana ki nga akoranga me te noho haepapa kia ahei te hunga e mahi anairoto
ite ptinaha hauora ki te whakatairanga i nga ahuatanga e tino whaihua
ana, e kaupare atu anainga arai ki nga kokenga whakamua, e ata whakat
anaite maramatanga e pa ana ki te whakatinanatanga o nga kaupapa here
me nga tikanga haumi. Me kotuitui nga timahi me nga akoranga tiituru ki
nga kaupapa here me nga tukanga tono kirimana auaha.

Me whakatii hoki nga whare me nga tikanga mahi e tautoko ana i nga tari
hauora Ki te ako tahi, ki te ako hoki ki te taha o nga hapori. Ma kona, ka pakari
te whanaungatanga me nga tikanga mahi ka manaakihia nga taha e rua.

He mea nui kia whai wahi atu nga whanau, nga hap, nga iwi me nga
hapori Maori ki nga kitenga whaimana, ki nga taunaki me nga raraunga,
waihoki me whai kaha, me whai ptikenga ki te whakamahi i aua kitenga.

Ka noho tomua te whakatiinga me te waihangatanga o t6 matou whare hei
whare ako, ka whangaihia nga kaupapa e kaha ana ki te turaki i nga ahuatanga
taurite-kore, 3, ka whakapakarihia nga kaupapa whaihua kua takea maiite
whenua tonu, i te tiiturutanga o nga wheako o te tangata. Me whakarerekée nga
whakaaro me nga urupare ki te hauora me te oranga o étahi tangata me étahi
ratonga. Koinei te huarahi e tahuri mai ai nga mahi rangahau, nga arotake, nga
tono kirimana, nga mahi whakangungu, nga momo hangarau me nga piikenga
o nga kaiarahi ki te ara e whaia ana e matou.



A

Pae Tu: Hauora Maori Strategy

A A Tearawhakamua

A

Kei te whakatakoto ténei rautaki i nga whainga tomua

hei whai ma te punaha hauorairotoiana mahiKkite
whakapiki ake i te hauora o te Maori. He mea whakahaere
tae noa ki te tau 2025, ma te whakatinanatanga o nga
timahi ki raro i te kaupapa o Whakamaua me nga

mahi maherehere a nga hinonga hauora. Ma kona, ka
whakapumauhia te tiiapapa o nga mahi maherehere mo
nga uri e heke mai ana, e arahina ana e te Maori, ma te
Maori, hei wahi o te arotake matua me te whakahoutanga
o He Korowai Oranga.

Ka puta nga kitenga nui i te whakatinanatanga me te aroturukinga

o Whamaua, a, ka whangai éra korero i te arotake matua me te
whakahoutanga o he Korowai Oranga i te tau 2025. Katahi, ka
whakatakotohia tétahi wawata hou mo te hauora o te Maori a te ngahuru
tau e haramai ana, a, ka whakatakotoria hoki tétahi mahere timahi hou.

Ka tautohua nga timahi me nga whakataunga motuhake e pa ana ki te
mahi haumi hei wahi o te Tauaki Kaupapa Here o te Kawanatanga mo

te Hauora mo nga tau e toru. Ka whakaata atu ténei kaupapa i te ahunga
roa o nga rautaki hauora, a, ka kitea hoki nga taipitopito o nga timahi

hei whai ma nga hinonga hauora i te wa poto, e ahu atu ana hoki ki nga
whainga matua o te rautaki. He mea whakaae te Tauaki Kaupapa Here o te
Kawanatanga e nga Minita, 3, ka whakatinanahia e nga hinonga hauora.
Ka wharikihia te Policy Statement mo te toru tau o te tau 2024-2027 me
nga tau whai muri atu e te Kawanatanga, katahi ka whakatakotohia nga
tiilmanako me nga timahi e puta mai ana i nga rautaki.
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Nga Apitihanga

Apitihanga 1: Nga matapono

Nga matapono o Te Tiriti o Waitangi i raroi te piirongo o Hauora me nga

matapono o te rangai hauora kei raro i te ture o Pae Ora

Nga Matapono o Te Tiriti o
Waitangi i raro i te plirongo o
Hauora

Tino rangatiratanga: e hapai

anaite tino rangatiratanga me
i kaupapa, me whai whakaaro

te mana motuhake o te Maori
i roto i te waihangatanga,

i te whakaratonga me te
aroturukinga o nga ratonga

o te ao hauora me te hunga
whaikaha.

Te noho taurite: e U ana ki

te whakatutukinga o nga
putanga taurite ma te Maori i
te ao hauora

Te kaitiakitanga: Me
whakapau kaha ki te
whakatutukinga o nga
putanga taurite ma te Maori
i te ao hauora. Kei raro i ténei
take, me matua maohio te

Karauna, ana tari me tona hoa °

i raro i te Tiriti, ki te whanui
me te hohonu o nga putanga
hauora o te Maori me nga
whakapaunga kaha kia rite
tahi nga hua o te ao hauora ki
te Maori.

Nga matapono o te ture o Pae Ora e hangai ana ki nga
matapono o te rangai hauora

Wahanga 7 (1) (c): me whai wahi te Maori ki te td hei mana

whakahaere e pa ana ki nga take nui ki te Maori, a, i rungaitera

« ki te nui, ki te ahua ranei o nga take e whai panga ana ki te

Maori, a

« kinga take e whai panga ana ki étahi atu o nga kiritaki

hauora me te Karauna, i raro ano i taua kaupapa

Wahanga 7 (1) (a): Me taurite nga mahi a te rangai hauora, ar3,
: me whiwhi te Maori me &tahi atu iwi

« kinga ratonga e tika ana ki 06 ratou matea hauora, a

« me taurite te kounga o nga ratonga

« me eke nga putanga hauora ki teétahi taumata e taurite ana ki

étahi atu

Wahanga 7 (1) (e): me whakatairanga, me whakamarumaru te
i rangai hauora i te hauora me te oranga o nga tangata, ara,

« me whai nga tikanga mahi hauora e arai ana, e whakaheke

ana, e whakatomuri ana i te panga o nga momo matea
hauora; a

me whai nga mahi whakatairanga me nga timahi e arai atu
ana, e whakamarumaru ana, e whakapiki ake ana i te hauora
me te oranga o te Maori; a

« me mabhi ki te whakapai ake i te hauora a-hinengaro me

te hauora a-tinana, ki te kite, ki te whakamaimoa hoki i
nga mate a-hinengaro, a-tinana hoki i runga i nga tikanga
taurite; a

« me mahi ngatahi ki nga tari me nga whakahaere ki te

whakaea i nga tutohu whanui o te hauora; a

« me whai nga mahi whakatairanga me nga timahi hei arai

atu i nga tatohu whanui o te hauora, péra i nga huringa nuio
te ahuarangi e pa kino ana ki te hauora o te tangata.



Nga Matapono o Te Tiriti o
Waitangi i raro i te piirongo o
Hauora

Nga kowhiringa whaihua: Me
tika nga whakaritenga me te
whangaitanga o nga rauemi
totika ki nga ratonga hauora
Maori. Waihoki, me whakapau
kaha te Karauna ki te hapai i
nga tikanga a-iwi i roto i nga
ratonga hauora katoa, a, me
whakamana, me hapai hoki
nga momo kaupapa hauora
Maori

Te patuitanga: me mahi
ngatahi ki te Maori i roto

i nga whakahaere, i nga
mahi whakahoahoa me te
whakaratonga o nga ratonga
hauora — me noho te Maori
ki te taha o te Karauna hei

matua mo te Maori.

Nga matapono o te ture o Pae Ora e hangai ana ki nga
matapono o te rangai hauora

Wahanga 7 (1) (d): me whai kounga nga momo ratonga e watea
ana ki a ngai Maori me etahi atu momo taupori, ara,

« me whai rauemi nga ratonga hei whakatutuki i nga hiahia

me nga wawata o nga iwi, 0 nga hapu, o nga whanau me
ngai Maori (hei tauira ko nga ratonga kaupapa Maori me éra
e arotahi ana ki te whanau); a

« me whai tikanga nga ratonga, me manaaki nga tikanga o iwi

ke, me tutuki nga hiahia o te tangata; a,

« me whakawhanake ake, me whakau tétahi ohu mahi hauora

e whakaata ana i te hapori e whakawhiwhia ana ki nga
ratonga; g,

: « me hangai nga ratonga ki nga matea a-hinengaro, a-tinana

hoki o te tangata, i 0 ratou ahuatanga me o ratou hiahia, a

« me whakaata atu nga ratonga i te matauranga Maori.

i Wahanga 7 (1) (b): me whakapapa atu te rangai hauora ki a
ngai Maori, ki étahi atu momo taupori me étahi atu momo
tangata ki te whakawhanake, ki te whakarato hoki i nga

: mahi me nga kaupapa e whakaata ana i 6 ratou hiahia me

0 ratou wawata, hei tauira, me whakapa atu ki te Maori ki te
whakawhanake, ki te whakarato, ki te aroturuki i nga ratonga
i me nga kaupapa e waihangatia ana ki te whakapiki ake i nga
kaihoahoa o te piinaha hauora

putanga hauora o te Maori.



Apitihanga 2: He whakamarama mo pae ora

He kaupapa whanui a pae ora, a, kua kotuia ona wahanga e toru: ko te whanau ora, ko te mauri

ora me te wai ora. Ko pae ora te tidapapa e noho pai ai, e whai hauora ai, e whai oranga ai te

Maoriirotoitetahitaiao e tautoko ana i tona puawaitanga me tona oranga nui.

E whakhau ana te kaupapa i te katoa o nga tangata i roto i te piinaha hauora me te hunga
whaikaha, i runga i to ratou tiiranga hei kaiwhangai i te oranga o te Maori, ki te mahi ngatahi,
ki te whakaaro ki tua o nga whakamarama whaiti mo te hauora ki te tuku atu i nga ratonga
hauora whai kounga, whai take hoki. Kei te whakamana a pae ora i nga ara hauora o te Maori -

kei te kaha tautokona nga whakautu e arahina ana e te Maori me nga tauira Maori o te hauora

me te oranga. Kei te whakanui a pae ora i te hiahia o te Maori ki te whakahaere i 6 ratou ake

ara ki te hauora me te oranga a nga ra ki tua.

Whanau ora

Mauri ora

Wai ora

He kaupapa whakahirahira a whanau ora, e whakatt ana i nga whanau maia, i
nga whanau hauora e hapai ana i to ratou ake mana motuhake. Ki te kaha, ki te
whai hauora, ki te to motuhake te whanau, he nui ané nga hua ki te hauora me
te oranga o nga uri whakaheke. Ka hua mai te mana motuhake o te whanau i

to ratou ahei ki te toro atu ki nga korero me nga kupu awhina whai kounga, ki
nga rauemi e tika ana, ki te noho hauora, ki to ratou ake mana whakahaere, ki t0
ratou ake tino rangatiratanga me to ratou whakapono kei 0 ratou ringaringa nga
ra o apopo, ara, ehara i te mea me t toka noa ratou i nga karawhiunga o te ao.

Kei te whakaahua atu te mauri ora i te wawata ki te hiki ake i te mauri o te
tangata, mai i te mauri ngoikore ki te mauri ora. Ka kaha, ka ora pai ai te mauri

i runga i nga tumahi awhina, i nga ratonga me nga whakamaimoatanga e

hapai ana i te noho hauora; e whakapiki ake ana i te matauranga me te mana
whakahaere, e whakakaha ana i te tuakiri, e hapai ana i te ahei o te tangata ki te
whakahaere i a ia ano, e whakamana ana ano i te tangata. He taha wairua ano to
te mauri ora, e mau ana i te hiranga o te ahurea o te tangata hei tatohu o te pai o
tona hauora.

E hapai ana te wai ora i te hiranga o nga hononga o te Maori ki te whenua, hei
wahi noho, hei tirangawaewae and — me te panga nui o ténei ahuatanga ki
te hauora me te oranga o te tangata takitahi, o te whanau, o te hapg, o te iwi
me nga hapori Maori. E hapai ana te taiao hauora i nga rauemi matua (ara, ko
te kainga pai, ko te wai maori haumaru, ko te hau ma me nga kai hauora), 3, ka
tautokona, ka pumau te ora o te mauri, te hauora me te mana whakahaere o te
whanau.



Te Tiriti o Waitanga me te punaha o te hauora me te hunga whaikaha

He mana to te Tiriti o Waitangi

Mana Whakahaere Mana Motuhake Mana Tangata Mana Maori
He kawanatanga He iwi motuhake, Te mahi tautika, te Te manaaki i te
totika he iwi taketake mahi pono ao Maori me ona
tikanga
Wahangall Wahanga Il Wahanga lll Whakapuakitanga

Apitihanga 3: Te anga o
te Tiriti o Waitangi

WHANAU ORA
Healthy families

Nga Kupu o Te Tiriti o Waitangi

*  Pacora g

Kupu Whakataki "
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Te Rangai Hauora me te Hunga Whaikaha
Te whakaputanga o te kaitiakitanga

Kaitiakitanga Te whakawhanaketanga E arotahi ana ki te Te whakamarumaru i
o te hauora o ngai noho taurite te matauranga Maori
Maori
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Nga matapono o Te Tiriti o Waitangi

Te whakatinanatanga o te Tiriti i te ao hou

| Tino Rangatiratanga | Te noho taurite Te kaitiakitanga |

| Te patuitanga | Nga kowhiringa whaihua |



Te Tiriti o Waitangi

Ka noho pumau nga kupu a te Tiriti, ara, ko te kupu takamua, ko
nga wahanga e toru me te whakaputanga o te Ritenga Maori, hei
pou et ai to matou whare hauora me te mana motuhake. E wha
nga whainga e whakaahua ana i te mana o te Tiritiiraro i énei
pou.

Mana whakahaere

Me whaitake, me totika te tl hei kaitiaki o te plinaha o te hauora
me te hunga whaikaha. Kei tua atu ténei kaupapa i nga momo
whakahaere e pa ana ki nga rawa, i nga rauemi ranei.

Mana motuhake

Me whakamana te ti o te Maori, hei Maori (te tino rangatiratanga);
e taea ai e te Maori tona and mana motuhake te pupuri e pa ana ki
tona noho, ki te noho hei Maori, e whai ana i te matauranga, i nga
tikanga me nga tumomo mahi Maori.

Mana tangata

Me kite nga putanga taurite ma te Maori i te ao hauora me te
hunga whaikaha i te roanga o tona oranga, e noho hauora ai te
Maori.

Mana Maori

Me hapai i nga ritenga Maori no te ao Maori me te
whakatinanatanga o nga tikanga Maori i raro i te matauranga
Maori.

Ko nga kawenga o te Tiriti te tiapapa o te whakatutukinga
o0 nga wawata o te Maori e pa ana ki tona hauora me

tona noho taurite i te ao hauora. Ma kona ka ea ai hoki te
kaupapa o He Korowai Oranga.

Nga matapono o Te Tiriti o
Waitangi

Ko nga matapono o te Tiriti, i whakaputaina e nga koti me Te
Ropu Whakamana i te Tiriti o Waitangi te anga e tutuki ai o

matou kawenga kei raro i Te Tiriti i rotoia matou mahi oiara.
Kua whakatakotohia e te ptirongo o Hauora, no te tau 2019, nga
matapono hei whai ma te pinaha o nga whare tiaki hauora matua.
E whai panga ana énei matapono ki te pinaha whanui o te hauora
me te hunga whaikaha. Koia nei nga matapono e hangai ana ki a
matou mahi:

Tino rangatiratanga

Me whakamana te tino rangatiratanga, e tu ai te Maori i runga i tona
mana motuhake i roto i te whakahoahoatanga, i te whakaratonga
me te aroturukitanga o nga ratonga o te rangai hauora me te hunga
whaikaha.

Te noho taurite

Me U ki te whakatutukinga o nga putanga taurite i te rangai hauora
ma te Maori

Te kaitiakitanga

Me whakapau kaha te Karauna ki te whakatutukinga o nga putanga
taurite ma te Maori i te rangai hauora. Kei raro i ténei take, me matua
mohio nga tari o te Karauna me tona hoa i raro i te Tiriti, ki te whanui
me te hohonu o nga putanga hauora o te Maori me nga kaupapa
mahi e whai ana kia rite tahi nga hua o te ao hauora ma te Maori.

Nga kowhiringa whaihua

Me tika te whangai i nga rauemi totika ki nga kaupapa hauora
Maori me nga ratonga mo te hunga whaikaha. Waihoki, me kaha te
Karauna ki te whai, ki te tautoko hoki i nga tikanga a te Maori i roto
i nga kaupapa hauora me nga ratonga o te hunga whaikaha. Me
whakamana, me tautoko nga momo tauira mahi o te hauora Maori.

Te patuitanga

I roto i te patuitanga ki a ngai Maori me mahitahi te Karauna ki a
ngai Maori ki te whakahaere, ki te whakahoahoa, ki te whakarato
atu, ki te aroturuki hoki i nga kaupapa hauora me nga ratonga a te
hunga whaikaha. Me noho te Maori hei kaihoahoa o te punaha o nga
kaupapa hauora matua, i te taha o te Karauna.

Te hononga ki te noho taurite

He Korowai Oranga

Ko te whakatutukinga o 6 matou kawenga i raro i TeTiriti tetahi
take nuiite ara ki te whakatinanatanga o Pae Ora (ar3, ko te oranga
nui o te Maori hei nga ra ki tua), ki raro i He Korowai Oranga.

Hei tapiri atu ki nga putanga matua a te Mahere Whakatutuki
Whainga Hauora Maori:
E t0 ana nga iwi, nga hapt, nga whanau me nga hapori Maori i runga
i to ratou mana motuhake hei whakapiki ake i td ratou hauora me to
ratou oranga.

He tautika, he pumau hoki nga whakahaere o te ptinaha hauora, 3,
kei te whakawhiwhia te Maori ki nga putanga taurite

Kei te turaki te pinaha hauora i te mahi kaikiri, te whakapai kanohi
me ona ahuatanga katoa

E whai wahi ana, e whakamarumaruhia ana te matauranga Maori
huri noa i te pinaha hauora

WHANAU ORA
Te whanau hauora

Paeora

Kia pai te hauora o
te iwi Maori hei nga
ra ki tua
WAI ORA MAURI ORA

Te taiao hauora Te tangata
hauora

Te tikanga o te noho taurite 'Ki Aotearoa nei, he rereké nga whakawhiwhinga o te ao hauora ki te tangata. He ahuatanga ténei ka taea te kaupare atu, 3,
he mahi taurite-kore ténei, kaore hoki i te tika. Kei raro i te tikanga o te noho taurite, kei te whakamanahia te whakaaro,

ka whiwhi te tangata ki nga putanga taurite ména ka whakahangaihia nga mahi me nga rauemi ki nga hiahia rereké o nga tangata rereke.









